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1) प्रस्तावना  

निबंध लेखि ही एक प्रकारची अनिव्यक्ती असते. प्राप्त ज्ञािाचा उपयोग करुि स्वत:ला 

आलेले अिुिव,जाणवलेल्या संवेदिा, िाविा, नवचार, अनिव्यक्ती, मत, दृष्टीकोि, कल  िाषेद्वारे 

मांडणे अर्ाात निबंध लेखि करणे होय. निबंध लेखि म्हणजे केवळ शब्द नलनहणे िवे्ह तर 

नवचारांची मांडणी, मुदे्द तानका क पद्धतीिे मांडणे, योग्य शब्दांचा वापर करणे, नवषयाबद्दलचे 

सखोल ज्ञाि मांडणे इ.कौशले्य त्यात अंतिभात असतात. नवचारशक्ती, िानषक कौशल्य, तानका क 

मांडणी, सजािशीलता, अनिव्यक्ती इ. क्षमता अवगत करुि निबंधलेखि कौशल्य प्राप्त होते. 

हे एक सृजिात्मक कौशल्य आहे. सृजिात्मक कायाातभि व्यक्तीची नवचारशक्ती नवकनसत 

होते. जीविदृष्टी सुद्धा यामुळे बदलत असते. निबंध लेखिासारख्या स्वअनिव्यक्ती कौशल्याला 

मराठी नवषयामधे्य अिन्यसाधारण असे महत्त्व आहे. साधारणपणे इयत्ता नतसरी पासभि ते आठवी 

आनण त्यापुढीलही इयत्तांमधे्य निबंध लेखि हा प्रश्न हमखास परीके्षमधे्य नवचारला जातो. 

नवद्यार्थ्ाांच्या निबंधलेखिाकडे पानहले असता असे लक्षात येते की फार कमी नवद्यार्ी उतृ्कष्ट 

निबंध लेखि करू शकतात. अगदी र्ोडक्या स्वरूपातले  असणारे त्यांचे निबंध लेखि फारसा 

त्याबद्दल आत्मनवश्वास देखील त्यांच्याकडे िसतो याबाबीमुळेच निबंध लेखिाचे महत्त्व समजणे 

त्यात सुधारणा करणे आवश्यक आहे. 
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निबंध लेखिामधे्य नवद्यार्थ्ाांिी िविवीि कनवतेच्या ओळी, दाखले, उदाहरणे, दृष्टांत, 

छोट्याशा गोष्टी यांचा अंतिााव देखील आपल्या निबंधामधे्य केला पानहजे आनण त्याद्वारे आपले 

म्हणणे पटवभि नदले पानहजे.प्राप्त असलेले ज्ञाि योग्य पद्धतीिे मांडणे,एखाद्या व्यक्तीचे नकंवा 

वस्तभ, प्रसंगाचे स्वत:च्या शब्दात वणाि करणे अशा सवा प्रकारच्या बाबी निबंधात समानवष्ट 

व्हाव्यात म्हणजेच नवद्यार्थ्ाांिी निबंधलेखिानवषयी नवद्यार्थ्ाांिा सखोल मागादशाि व्हावे यासाठी 

प्रसु्तत संशोधि हाती घेतलेले आहे. 

या के्षत्रातील तज्ज्ञ व नशक्षक यांच्याशी बोलतांिा असे लक्षात आले की गप्पा मारता-

मारता संवादी नशक्षण पद्धतीिे नवद्यार्थ्ाांच्या निबंध लेखिामधे्य सुधारणा करता येऊ शकते. 

पारंपाररक पद्धतीिे निबंध लेखि नशकवण्यापेक्षा गप्पांच्या माध्यमातभि जर निबंध लेखिानवषयी 

मागादशाि केले तर त्यामधे्य एक प्रकारची सहजता येईल व नवद्यार्ी संवाद माध्यमातभि निबंध 

लेखि अवगत करतात.यासाठी गप्पांचे सत्र आयोनजत करण्यात यावे आनण त्यामधे्य नवद्यार्थ्ाांिा 

निबंध लेखिाबद्दलचे मागादशाि व्हावे असा नवचार पुढे आला.एखाद्या व्यक्ती नकंवा स्थळानवषयी 

आपण कसे नवधाि नलहू शकतो आनण त्याचा निबंधामधे्य कसा वापर केला जाऊ शकतो या 

नवषयी प्रामुख्यािे गप्पा करणे अपेनक्षत आहे.नवद्यार्थ्ाांची मते जाणभि घेतली. त्यातभि संवादी 

पद्धतीिे गप्पा मारता-मारता निबंध लेखि नशकणे सहज नवद्यार्थ्ाांिा जमभ शकते असा नवचार 

पुढे आला. 

  सदरील संशोधिात नवद्यार्थ्ाांच्या सोबत एक तास गप्पांचे सत्र आयोनजत करूि त्याबद्दल 

नवद्यार्थ्ाांिा बोलते केले जाते. जे गप्पांमधे्य बोलले जाते, ऐकले जाते पुढे त्याचाच निबंध लेखिात 

उपयोग होतो. स्वतः चा नवषय कसा निनित करावा, नवषयाबद्दलची आपल्याला ज्ञात असलेली 

मानहती व त्या मानहतीची शब्दांमधे्य करावयाची सुरेख मांडणी याची उदाहरणे या गप्पांमधभि 

नवद्यार्थ्ाांिा नदली जातात. प्रत्यक्ष निबंधांमधील नवधािे कशी असतील याचाही अंदाज या गप्पांच्या 

सत्रामधे्य मुलांिा येतो. 

 उदा.  1) र्ी पाशिलेली सकम स या शवषयी र्प्पा सत्र 

1.नतरे् एक प्राणी पानहला. 

2.नतरे् एक ित्तीसारखा प्राणी पानहला. 

3.नतरे् एक हत्तीसारखा शधप्पाड प्राणी पानहला. 

4.नतरे् एक नधप्पाड प्राणी िवे्ह तर जणभ हत्तीच असावा. 

5.नधप्पाड असणा-या प्राण्यांची माझी िेट झाली आनण मला तो हत्ती बोलला, सका स  
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    पाहणारी मुलं नकती आिंदी आहेत आम्ही मात्र या सका समधे्य बंनदस्त आहोत. 

 

                                     Figure 1. 

2) र्प्पा सत्रातील शचत्रावरुन शनबंध लेखन  

(केळीच्या झाडाचे नचत्र दाखवणे) 

 

figure 2. 

नवद्यार्ी निरीक्षण करतात. नशक्षक नवद्यार्थ्ाांिा बोलते करतात.  

नव 1:   हे केळीचे झाड खभप संुदर आहे. (वणाि) 

नव.2:   हे केळीचे झाड फळांिी वाकलेले नदसत आहे. (नचत्रवणाि) 

नव.3:  केळीच्या झाडाला फांद्या िसतात (मानहतीपर) 

नव.4:   एकही बी िसलेले फळ म्हणजे केळी असते, त्याच केळीचे हे घड म्हणजे आईच्या        

         अंगावर खेळणारी जणभ मुलेच आहेत. (मानहती आधारे वणाि) 

नव.5:   झाडाकडे पाहूि मला असे वाटले की त्याला एका जागेवर असे का बंदी केले  

         असेल, नवचा-याला खेळता बागडताही येत िाही. (मुक्त कल्पिा) 

नव.6: हेच झाड मला िेटले होते ते बोलले, अरे बाळांिो रासायनिक खते आनण  

          तणिाशके वापरुि सारेच शेतकरी माझं आिंदी आनण स्वचं्छदी जगच  

          संपवायला निघालेले आहेत. (सवासमावेशक ) 

अशा प्रकारे संवादी पद्धतीिे गप्पांिा सुरुवात होते. प्रते्यक मुलगा आपले नवधाि मांडतो 

त्यात काही नवधािे मानहतीपर नवधािे असतात. काही वणाि करणारी नवधािे असतात. काही 
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संनमश्र नवधािे असतात. काही मुक्त काल्पनिक असतात. काही सवासमावेशक नवधािे असतात. 

ही सवा नवधािे कशा प्रकारची आहेत हे नशक्षक त्यांिा वेळोवेळी गप्पा सत्रात स्पष्ट करत 

असतात. अशा नशक्षक-नवद्यार्ी परस्पर गप्पांमुळे मुले खभप छाि प्रकारे निबंध लेखि नशकतात 

यानवषयी अनधक अभ्यास करणे यासाठी प्रसु्तत संशोधि हाती घेण्यात आले आहे. 

आजच्या शालेय नशक्षणात िाषा नशक्षणाचे एक प्रमुख उनद्दष्ट म्हणजे नवद्यार्थ्ाांिा आपल्या 

नवचारांिाअचभक, सुव्यवस्थस्थत आनण पररणामकारक ररतीिे व्यक्त करता येणे. या अनिव्यक्ती 

साठी निबंध लेखि हा एक प्रिावी मागा आहे. परंतु प्रत्यक्षात अिेक नवद्यार्थ्ाांिा निबंध नलनहतािा 

िीती, संकोच, कल्पिांची कमतरता नकंवा िानषक असहजता इ.अंतगात घटकाबरोबरच 

कंटाळा, एकाग्रता या सारखे बाह्यघटकही कारणीिभत असल्याचे जाणवते. अशा वेळी 

पारंपाररक नशक्षण पद्धतीपेक्षा र्प्पा र्ारता र्ारता शनबंध लेखन सारखी संवादी पद्धती 

अनधक पररणामकारक ठरते. संवाद करतांिा िाषा नशक्षणात नवद्यार्थ्ाांच्या नवचारशक्ती, 

कल्पिाशक्ती आनण अनिव्यक्ती कौशल्याचा नवकास होणे अपेनक्षत असते. 

परंतु आज अिेक नवद्यार्थ्ाांिा निबंध लेखि हा ताणतणावपभणा आनण कंटाळवाणा नवषय 

वाटतो. या पाश्वािभमीवर गप्पा मारता मारता निबंध लेखि ही पद्धत नवद्यार्थ्ाांिा लेखिासाठी 

प्रोत्साहि, पे्ररणा आनण आत्मनवश्वास देते. नवद्यार्ी गप्पांच्या सत्रात स्वत:चे अिुिव,आिंद, 

आठवणी आनण मानहती सांगतो त्याचेच तर निबंधामधे्य रुपांतर होत असते आनण तयार होतो  

निबंध!  

गप्पांमधे्य नवद्यार्ी ज्या सहजतेिे आपल्याला आलेले अिुिव, नवचार, कल्पिा, नकंवा 

एखाद्या प्रसंगाचे वणाि करतो, स्वत:चे मत मांडतो,कल दशावतो अर्वा दृष्टीकोि मांडत असतो  

तेवढी सहजता त्याच्या लेखिात अशा गप्पाच्या सत्रामुळे येऊ शकते.त्यातभि त्याचे निबंधलेखि 

अनधकानधक प्रिावी व समृद्ध होत जाते. 

 2) संिोधनात आलेल्या िब्ांच्या कायामत्मक व्याख्या: 

 

 संवादी शिक्षण पद्धती (र्प्पा) :  

हा शब्द संसृ्कतमधील ‘गद्’ (बोलणे) या धातभपासभि बिला असभि र्प्पा म्हणजे 

बोलणे, संवाद साधणे, परस्पर नवचारांची देवाणघेवाण करणे. िब् शनशर्मती: संसृ्कत 

‘गद्’ (बोलणे) → प्राकृत ‘गप्प’ → मराठी ‘गप्पा’    

‘र्प्पा’ िब्ाची व्याख्या:  गप्पा म्हणजे हलक्याफुलक्या वातावरणात दोि नकंवा अनधक 

व्यक्तीमंधे्य होणारा संवाद, ज्यामधे्य नवचार, अिुिव, मानहती नकंवा िाविा यांची 
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देवाणघेवाण होते. नशक्षणप्रनिया एकतफी ि राहता आंतरनिया प्रश्नोत्तर संवाद 

माध्यामातभि होते, अिुिवांची देवाणघेवाण होत असते. या गप्पामधे्य सहजता असते.  

शवद्यार्थ्ाांसाठी सोपी व्याख्या: गप्पा म्हणजे एकमेकांशी आिंदािे बोलणे. उदा. 

नमत्रमैनत्रणी शाळेच्या सुट्टीत एकमेकांशी गप्पा मारतात. 

 

 शनबंध’ 

  िब्ाची उत्पत्ती:- निबंध हा शब्द संसृ्कत िाषेतील नि + बंध या शब्दापासभि 

तयार झाला आहे.  नि म्हणजे ‘निनितपणे’ नकंवा ‘ठरानवक ररतीिे ’‘बंध’ म्हणजे बांधणे 

शनबंधाची साधी व्याख्या:- निबंध म्हणजे एखाद्या नवषयावर आपल्या नवचारांिा, 

कल्पिांिा आनण मानहतीला सुव्यवस्थस्थतपणे मांडलेले लेखि.उदा. ‘माझा आवडता सण 

नदवाळी’ या नवषयावर आपण आपले अिुिव, आिंद, आठवणी आनण मानहती सांगतो, 

तोच निबंध! 

 3)  िोधशनबंधाची र्रज (Need of the Study): 

 

 शवद्यार्थ्ाांच्या भाशषक अशभव्यक्तीचा शवकास :- निबंध लेखिात िाषेचा योग्य वापर 

आनण नवचारांची मांडणी आवश्यक असते. गप्पांच्या माध्यमातभि नवद्यार्ी आपल्या 

अिुिवांबद्दल सहज बोलतात. या गप्पा त्यांच्या अनिव्यक्ती क्षमतेला चालिा देतात. 

 शनबंध लेखनातील भीती व संकोच दूर करणे :- अिेक नवद्यार्ी निबंध लेखिाला 

कठीण समजतात.त्यात होणा-या चुकाची त्यांिा सतत िीती वाटत असते.गप्पांच्या 

वातावरणात ते मोकळेपणािे बोलतात, त्यामुळे लेखिाची िीती दभ र होते. 

  संवादातून शवचारांची देवाणघेवाण :- गप्पा मारतािा नवद्यार्ी एकमेकांचे नवचार 

ऐकतात, िवे दृनष्टकोि नमळवतात आनण आपल्या नवचारांिा आकार देतात. यामुळे 

निबंधातील नवषय अनधक समृद्ध होतो. 

  आनंददायी सिज शिक्षणासाठी :- संवादाधाररत पद्धतीमुळे वगाातील वातावरण 

हलकेफुलके होते. नवद्यार्ी सनिय सहिाग घेतात आनण निबंध लेखि हा एक 

आिंददायी अिुिव बितो.  

 शनबंध लेखनात सजमनिीलतेला वाव :- गप्पांमधभि कल्पिा, अिुिव आनण आठवणी 

बाहेर येतात. त्यामुळे नवद्यार्थ्ाांची कल्पिाशक्ती नवकनसत होते आनण त्यांचे लेखि 

अनधक आकषाक बिते. 
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 शिक्षकांना नवीन अध्यापन पद्धतीचा उपयोर् :- गप्पांसारख्या संवादी पद्धतीिे 

निबंध नशकवतािा नशक्षक नवद्यार्थ्ाांच्या मािनसक स्तराशी जवळीक साधतात. यामुळे 

नशक्षण अनधक प्रिावी आनण वैयस्थक्तक होते. 

 भाशषक कौिल्यांचे एकत्रीकरण :- बोलणे, ऐक णे, वाचि आनण लेखि ही चारही 

कौशले्य गप्पांच्या प्रनियेत आपोआप नवकनसत होतात. 

 

 4) र्ित्त्व (Importance )  

 

 शवद्यार्थ्ाांच्या लेखनकौिल्याच्या शवकासासाठी र्ित्त्वपूणम :- गप्पांमधभि नवद्यार्ी 

आपले नवचार शब्दांत मांडायला नशकतात.हे नवचार जेव्हा नलस्थखत स्वरूपात उतरतात, 

तेव्हा त्यांचे लेखि कौशल्य, वाक्यरचिा आनण िाषेचा वापर सुधारतो. 

 शवद्यार्थ्ाांची बोलण्याची व ऐकण्याची क्षर्ता वाढते:- गप्पा म्हणजे संवाद,या प्रनियेत 

नवद्यार्ी इतरांचे नवचार ऐकतात आनण स्वतः चे नवचार व्यक्त करतात. यामुळे त्यांची संवाद 

कौशले्य (Speaking & Listening Skills) वाढतात. 

  शनबंध लेखनात आत्मशवश्वास शनर्ामण करते :- गप्पांच्या वातावरणात नवद्यार्ी 

िीतीनवरनहत, मोकळेपणािे बोलतात, त्यामुळे निबंध लेखिाची िीती िाहीशी होते आनण 

आत्मनवश्वास वाढतो. 

 अध्ययन अध्यापन प्रशिया आनंददायी बनते :- पारंपररक नशकवणीपेक्षा गप्पांद्वारे 

नशकवलेले धडे आिंददायी, सजीव आनण नवद्यार्थ्ाांच्या सहिागावर आधाररत असतात. 

अशा नशक्षणात नवद्यार्ी सनिय राहतात आनण नशकलेले ज्ञाि दीघाकाळ लक्षात राहते. 

 सजमनिीलता आशण कल्पनािक्तीचा शवकास :- गप्पांच्या माध्यमातभि नवद्यार्ी 

स्वतः च्या अिुिवांवरूि िवे नवचार सुचवतात.त्यामुळे त्यांच्या लेखिात सजािशीलता, 

मौनलकता आनण िाविात्मकता येते. 

 शिक्षकांसाठी नवीन अध्यापन पद्धती :- या संशोधिातभि नशक्षकांिा एक िवीि, 

प्रयोगशील आनण नवद्यार्ी-कें नित अध्यापि पद्धत समजते. नशक्षक नवद्यार्ी संवादातभि 

त्यांची क्षमता, आवड आनण अडचणी ओळखभ शकतात. 

 भाषा शिक्षणातील सवम कौिल्यांचा सर्न्वय :- गप्पा पद्धतीत बोलणे, ऐकणे, वाचणे 

आनण नलनहणे ही सवा कौशले्य एकत्र वापरली जातात.यामुळे िाषेचे सवाांगीण नशक्षण 

घडते. 
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 सार्ाशजक संवाद आशण सिकायम वाढते :- गप्पा मारतािा नवद्यार्ी एकमेकांचे नवचार 

आदरािे ऐकतात, उत्तर देतात आनण चचाा करतात. यातभि सामानजक संवाद, सहकाया 

आनण सहािुिभती ही मभले्य नवकनसत होतात. 

 5) उशिषे्ट (Objectives) 

 

1) नवद्यार्थ्ाांिा निबंध लेखिात येणा-या आडचणीचा शोध घेणे. 

2) नवद्यार्थ्ाांमधील निबंध लेखिा बाबतची िीती दभ र करणे. 

3) नवद्यार्थ्ाांच्या निबंध लेखिात गप्पांच्या माध्यमातभि सुधारणा करणे  

4) गप्पांच्या माध्यमातभि नवद्यार्थ्ाांिा लेखिाची पे्ररणा देणे. 

 

 6) संिोधनाची व्याप्ती  (Scope of the Study) 

 

     प्रसु्तत संशोधि शजल्हा पररषद प्राथशर्क िाळा खांबेर्ाव ता. पभणाा नजल्हा परिणी 

येर्ील  इयत्ता सहावी व सातवीच्या नवद्यार्थ्ाांच्या मराठी नवषयातील निबंधलेखिासंबधीचे आहे. 

संशोधिासाठी निवडलेल्या एकभ ण नवद्यार्थ्ाांची संख्या 79 आहे. शनवड यादृच्छिक पद्धतीने  

(Random selection) पद्धतीिे करण्यात आली आहे. संशोधिाचा कालावधी सपे्ट. 2025 ते 

िोवे्ह. 2025 तीि मनहिे एवढाआहे. 

 

 7) संिोधनाच्या र्यामदा (Limitations of the Study) 

प्रसु्तत संशोधि केवळ शजल्हा पररषद प्राथशर्क िाळा खांबेर्ाव ता. पुणाा नजल्हा 

परिणी शाळेतील (79) नवद्यार्थ्ाांपुरते मयाानदत असभि अभ्यासात फक्त मराठी नवषयातील 

‘निबंध लेखि’ या घटकावर िर नदला आहे. या संशोधिात फक्त गप्पा पद्धतीिे अर्ाात संवादी 

नशक्षण पद्धतीचा वापर करूि निबंध लेखि नशकण्याबाबतचा अभ्यास करण्यात आलेला आहे; 

इतर िाषा कौशल्यांचा म्हणजेच वाचि, श्रवण इ. कौशल्याबाबत नवचार करण्यात आलेला िाही. 

 8) संिोधनाची पद्धती (Method) 

 

 सवेक्षण पद्धत (Survey Method) 

ही पद्धत एखाद्या गटातील लोकांचे मत, अिुिव, निरीक्षण नकंवा वताि जाणभि घेण्यासाठी 

वापरली जाते. नशक्षणात नवद्यार्थ्ाांचे दृनष्टकोि व प्रनतनिया जाणभि घेण्यासाठी ही पद्धत अतं्यत 
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उपयुक्त आहे.‘संवादी पद्धतीने र्प्पा र्ारता-र्ारता शनबंध लेखन शिकणे’ या उपिमाचा 

नवद्यार्थ्ाांच्या निबंधलेखिात सुधारणा करण्यासाठी नकती प्रमाणात उपयोग होतो, त्यांिी या 

पद्धतीनवषयी काय अिुिव घेतले,या संवादी पद्धतीिे निबंध लेखि नशकण्याबाबत प्रनतनिया 

जाणभि घेण्यासाठी सवेक्षण पद्धत सवाात योग्य ठरत असल्यामुळे या पद्धतीची निवड करण्यात 

आली.गप्पा सत्रासारखी िानवन्यपभणा नशक्षण पद्धती नशक्षकांसाठी नकतपत योग्य आहे हे देखील 

या सवेक्षणावरुि पाहता येते. 

 पूवम चाचणी: शनबंधलेखनात येणा-या आडचणीचा िोध :- 

पभवा चाचणीत नवद्यार्थ्ाांच्या निबंध लेखिात कोणत्या आडचणी आहेत हे पाहण्यासाठी 

सवाप्रर्म पभवाचाचणी घेतली त्यािुसार ‘माझा आवडता सण’ हा नवषय देऊि इयत्ता सहावी 

सातवी वगाातील नवद्यार्थ्ाांिा निबंध लेखि करण्यास सांनगतले. त्यांचे निबंधलेखि खालील 

निकषाव्दारे तपासले. 

अ ि.                       शनकष      रु्ण  

1) शीषाकाशी सुसंगत मांडणी व वाक्यरचिा      2 गुण  

2) निबंधाची सुरूवात                        2 गुण 

3) उदाहरणे, दाखले व कनवतेच्या ओळी इ.संदिा  2 गुण 

4) निबंधाची आशयािुरुप िाषाशैली     2 गुण 

5) निबंधाचा शेवट       2 गुण 

सहावा (40) सातवा (39) एकभ ण 79 नवद्यार्थ्ाापैकी 75 नवद्यार्ी निबंध लेखि पभवाचाचणीस 

उपस्थस्थत होते. प्रते्यक निकषािुसार सरासरी गुण घेणारी नवद्यार्ी संख्या खालील 

आलेखात दशानवण्यात आली आहे. 
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                                                                       Figure 3  निबंधलेखिाची सरासरी

गप्पांच्या सत्रात प्रर्म निबंध लेखि करतांिा कोणत्या अडचणी आल्या हे नवद्यार्थ्ाांिी 

सांनगतले. प्रते्यकाच्या वेगवेगळ्या अडचणी नदसभि आल्या या अडचणीमधील समािता लक्षात 

घेऊि जास्तीत जास्त नवद्यार्थ्ाांिां निबंध लेखिात कोणकोणत्या अडचणी येतात याचा शोध 

घेण्यात आला. यामधे्य नवद्यार्थ्ाांिा निबंधलेखिासाठी खालील प्रकारच्या अडचणी येतात असे 

नदसभि आले. 

1. नवद्यार्थ्ाांच्या निबंध लेखिाचे स्वरुप, व्याख्या, संकल्पिा स्पष्ट िसणे, निबंधलेखि कसे 

करावे याबाबत मानहती नवद्यार्थ्ाांिा िाही. 

2. निबंध लेखिात योग्य शब्द वापरुि वाक्यरचिा करतांिा अडचणी येतात. 

3.नवद्यार्थ्ाांिा स्वत:ला ज्ञात असलेल्या बाबी योग्य वाक्यात अनिव्यक्त करतांिा अडचणी 

येतात. 

4)निबंधाची सुरुवात कशी असावी, मध्य, शेवट याबद्दल नवद्यार्थ्ाांिा मानहती िाही. 

5)निबंध लेखिात पाच सात ओळी िंतर पुढे काय नलहावे कळत िाही म्हणभि अधावट निबंध 

लेखि करतात. 

6) निबंध लेखिातील वाक्यांची पुिरावृत्ती झालेली आहे. 

7)एखाद्या व्यक्तीचे, प्रसंगाचे वणाि करतांिा नवशेषणे लावतांिा अडचणी येतात. 

निकष 1 निकष 2 निकष 3 निकष 4 निकष 5
पूर्व चाचणी 22 21 18 23 33

उत्तर चाचणी 65 58 48 63 62
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 नरु्ना (Sample) 

जिसंख्या /लोकसंख्या (Population): इयत्ता 6 वी व 7 वी चे नवद्यार्ी 

िमुिा निवड: यादृस्थच्छक पद्धतीिे (Random Sampling Method) 

नवद्यार्थ्ाांची संख्या: 79 (40 सहावी + 39 सातवी) 

नशक्षकांची संख्या: 2 (मराठी नवषय नशक्षक) 

 सवेक्षण साधने (Tools for Data Collection) 

1. प्रश्नावली (Questionnaire) – नवद्यार्थ्ाांसाठी 

2. निरीक्षण पत्रक (Observation Sheet) उपिमातील नवद्यार्ी सहिाग िोदंनवण्यासाठी 

 प्रश्नावलीची रूपरेषा 

(कािी उदािरणाथम प्रश्न खाली शदले आिेत) 

शवद्यार्थ्ाांसाठी प्रश्नावली: 

1. तुला निबंध नलहायला आवडते का? 

2. निबंध नलनहतािा तुला काय कठीण वाटते? 

3. गप्पा मारूि निबंध नलनहण्याची पद्धत तुला सोपी वाटली का? 

4. या पद्धतीिे तुला नवचार सुचले का? 

5. या उपिमािंतर निबंध नलनहण्याबद्दल आत्मनवश्वास वाढला का? 

6.गप्पा मारता-मारता निबंध लेखि पद्धत राबवतािा कोणत्या अडचणी आल्या? 

7. लेखिात काय बदल झाले? 

नवद्यार्थ्ाांच्या या अडचणी लक्षात आल्या. त्यावर उपाय योजिा म्हणभि गप्पांचे सत्र 

आयोनजत केले. (40) नवद्यार्ी एकत्र बसवभि त्यांच्याबरोबर नशक्षक गप्पा सुरु करतात. प्रते्यक 

जण गप्पांमधे्य सहिागी होईल यासाठी प्रश्न नवचारले. प्रते्यक अडचणीवर गप्पांमधभि नवद्यार्थ्ाांिा 

उत्तरे नमळाली.निबंध म्हणजे काय व तो कसा नलहावा स्वरुप समजले. सुरुवात शेवट व मध्य 

कसा असावा या नवषयी मुलांिी गप्पांमधभि जाणभि घेतले. अधावट निबंध लेखि करणा-यांिी 

व्यक्ती प्रसंग स्थळ घटिा इ चे वणाि करायला नशकावे त्यामुळे निबंध पभणा होतो. गोष्टी गाणी 

कनवता उदाहरणे दाखले निबंधात वापरावे याबद्दल गप्पांमधभि मुलांिा समजले.गप्पा मारतांिा 

हेतभ दभ र जाणार िाही याची दक्षता घेतली. 

 कायमपद्धती : 

नवद्यार्थ्ाांिा ‘निबंध म्हणजे काय’ हे समजावण्याची पद्धत 
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(अ) उदािरणातून सर्जावणे 

 फळ्यावर नलनहणे – ‘माझा शाळेचा पनहला नदवस’ नवद्यार्थ्ाांिा नवचारणे त्या नदवशी 

तुम्ही काय केलंत? तुम्हाला कोण िेटले? कसे वाटले? त्यांच्या उत्तरांवरूि त्यांिा सांनगतले, 

हेच तुम्ही निबंधात नलहू शकता म्हणजे एखाद्या नवषयावर आपले नवचार मांडणे. 

 (आ) शचत्रावरून शनबंध लेखन 

फळ्यावर एखादे नचत्र दाखवले – उदा. ‘शाळेचा प्रांगण’ ‘खेळाचे मैदाि’ नवद्यार्थ्ाांिा 

नवचारले, “नचत्रात काय नदसते?” त्यांच्या बोलण्यावरूि त्यांिा सुचवले – “हेच तुमचे नवचार 

आहेत. हे वाक्यरूपात नलहा, तर तोच निबंध होतो.” 

(इ) संवादी पद्धती (र्प्पांच्या रूपात) 

गप्पा मारत-मारत नवषयावर चचाा करा, मग त्याच गप्पांचा उपयोग करूि नवद्यार्थ्ाांकडभ ि 

निबंध नलहूि घ्यायला सुरुवात केली. उदा. ‘आपला आवडता ऋतभ कोणता?’ सगळ्यांिी 

सांनगतलेल्या गोष्टी नलहूि घेतल्या की, निबंध तयार होतो. नवषय लहाि आनण नवद्यार्थ्ाांच्या 

दैिंनदि जीविाशी संबंनधत राहतील याचा नवचार केला. सुरुवातीला ५–६ वाक्यांचा छोटा निबंध 

नलहायला लावला. हळभ हळभ  पररचे्छद वाढवायला सांनगतला. येरे् निबंधाच्या रचिेवर िर द्यावा 

लागला: सुरुवात (प्रस्ताविा) मध्यिाग (मुख्य नवचार) शेवट  नशक्षक नवद्यार्थ्ाांशी नवनवध  

नवषयावर गप्पा मारतात आनण त्यातभि िवे नवचार व अिुिव नमळतात.उदा. — ‘आपण नदवाळीत 

काय करता?’ या गप्पांमधभि नवद्यार्ी ‘माझा आवडता सण – नदवाळी’ निबंध सहज नलहू शकले. 

उपिमािंतर नवद्यार्थ्ाांच्या लेखिकौशल्यात झालेला बदल निरीक्षणपत्रकाव्दारे मोजण्यात 

आला. 

 उत्तर चाचणी :  

संवादी पद्धतीिे गप्पा मारता मारता निबंध लेखिासाठी गप्पाचे सत्र आयोनजत करण्यात आले. 

गप्पाव्दारे नवद्यार्ी अनिव्यक्तीला संधी नमळते.एक तास िर नवद्यार्ी-नशक्षक व नवद्यार्ी- 

नवद्यार्ी अंतरनिया घडते.त्यातभि नवद्यार्ी लेखि पे्ररणा घेतात.उत्तर चाचणीसाठी मी पानहलेली 

बाग हा नवषय निबंध लेखिासाठी देण्यात आला.निबंध लेखिात निकषािुसार प्राप्त गुण घेणा-

या नवद्यार्थ्ाांची सरासरी नवद्यार्ी संख्या सोबतच्या आकृती ि. 3. मधे्य दशानवली आहे.   

 9. र्ाशिती संकलन प्रशिया 

   नवद्यार्थ्ाांिा सवाप्रर्म पभवा चाचणीसाठी निबंध लेखि करावयास सांनगतले. पाच निकषािुसार 

गुणदाि करुि सरासरी नवद्यार्ीसंख्या सोबतच्या आकृती ि.3 मधे्य दशानवल्याप्रमाणे आहे.एक 
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प्रश्नावली नवतररत केली. उपिमाच्या आधी व िंतर दोन्ही वेळा मानहती गोळा केली. प्रनतसाद 

लेखी स्वरूपात िोदंवले. नमळालेली मानहती वगीकृत करूि तके्त तयार केले. 

 10. र्ाशिती शवशे्लषण (Data Analysis) 

नवद्यार्थ्ाांच्या निबंधाला 10 पैकी गुणदाि करुि टके्कवारी काढली. 

निरीक्षण पत्रकावरूि गुणात्मक निष्कषा काढले. 

(उदा. :- 75% नवद्यार्थ्ाांिा गप्पा पद्धत आवडली, 60% नवद्यार्थ्ाांिी आत्मनवश्वास वाढल्याचे 

सांनगतले इ.) 

 11. शनष्कषम (Findings) (उशिष्ट शनिाय) 

 

 उशिष्ट 1.शवद्यार्थ्ाांना शनबंध लेखनात येणा-या अडचणीचा िोध घेणे. 

1. नवद्यार्थ्ाांिा निबंध लेखि करतांिा नवनवध प्रकारच्या अडचणी येतात. 

2.अनधकानधक नवद्यार्थ्ाांिा निबंधाची सुरुवात, मध्य, शेवट कसा करावा 

यासंबधी अडचणी आहेत. 

3.निबंध लेखि करतांिा योग्य सुनवचार, उदाहरणे, दाखले, कनवतेच्या 

ओळीचं्या वापराबाबत अडचणी येतात. 

4.निबंधात काय नलहावे सुचत िाही ही अडचण सवाानधक मुलांिा आहे. 

5.नवद्यार्थ्ाांिा निबंध लेखि करतांिा चुका होण्याची िीती वाटते. 

 

  

 उशिष्ट 2. शवद्यार्थ्ाांर्धील शनबंध लेखना बाबतची भीती दूर करणे. 

 

1. गप्पांची नवनवध सते्र आयोजिामुळे नवद्यार्ी आिंदी वातावरणात निबंधलेखि 

नशकतात. 

2. गप्पासत्रातभि नवद्यार्थ्ाांच्या निबंध लेखिामधील चुका सुधारतात. 

3. नवद्यार्थ्ाांिी गप्पासत्रात सनिय सहिाग घेतल्यामुळे निबंध लेखिाबाबतची 

िीती दभ र होते. 
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 उशिष्ट 3. शवद्यार्थ्ाांच्या शनबंध लेखनात र्प्पांच्या र्ाध्यर्ातून सुधारणा करणे. 

1. संवादी पद्धतीिे निबंध लेखि केल्यामुळे अडचणी ज्या त्या टप्प्यावरच दभ र 

होतात. 

2. गप्पांच्या माध्यमातभि नवद्यार्थ्ाांिा लेखिाची पे्ररणा नमळते. 

3. 90 %पेक्षा अनधक नवद्यार्थ्ाांिा गप्पांमधभि निबंध नलनहणे आवडले. 

 

 उशिष्ट 4. संवादी पद्धतीने शनबंध लेखन करतांना शवद्यार्थ्ाांचा आत्मशवश्वास 

वाढतो. 

1.सातत्यािे गप्पासत्रात सहिागामुळे निबंधलेखिाबाबतचा आत्मनवश्वास 

वाढतो. 

2. 75% पेक्षा अनधक नवद्यार्थ्ाांमधे्य निबंध नलनहतािा वाटणारी िीती, संकोच 

कमी झाला. 

3.नशक्षकांिा वगाात नवद्यार्थ्ाांचा सहिाग वाढलेला नदसला. 

4.नवद्यार्थ्ाांच्या नवचारमांडणी व शब्दसंपदेत सुधारणा झाली. 

5.नवद्यार्थ्ाांचे निबंध लेखि गप्पांच्या सत्रामुळे सुधारले 

6.गप्पांसत्रात नवद्यार्ी नवषय अनधक सहज समजतात आनण आिंदािे नलनहतात. 

 

 

 

 

 12. शिफारिी 

 

 शवद्यार्थ्ाांसाठी 

 

o 1.नवद्यार्थ्ाांिी संवादी पद्धतीिे आयोनजत गप्पांसत्रामधे्य िाग घेऊि संवाद 

करावा 

o 2.गप्पासत्रातील संवादातभि स्वत:च्या निबंधामधे्य वेळोवेळी सुधारणा करावी 

व सातत्यािे िानवन्यपभणा पद्धतीिे निबंध लेखि करावे. 
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 शिक्षकांसाठी  

o 1.मराठी नवषयात निबंध लेखि कौशल्य अवगत व्हावे यासाठी ही पद्धत 

नशक्षकांिी वापरावी.  

o 2.वगाात गप्पांद्वारे लेखिाची सवय लावल्यास िानषक कौशल्य वाढते.  

o 3.इतर नवषयांमधे्यही नवद्यार्थ्ाांचे नवचारप्रदशाि घडनवण्यास ही पद्धत 

वापरता येते. 

 िाळा /संस्थासाठी 

o 1.मराठी नवषयात निबंध लेखि नशकवण्यासाठी ही पद्धत वापरण्यासाठी 

नशक्षकांिा प्रोत्सानहत करावे. 

o 2. निबंधस्पधाांचे वेळोवेळी आयोजि करुि उतृ्कष्ट निबंध लेखिास 

पाररतोनषके देण्यात यावी.  

o 3.उतृ्कष्ट निबंधलेखि संग्रनहत करुि त्याला शाळेच्या वनषाकांकामधे्य पुरेशी 

प्रनसध्दी द्यावी. 
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