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सारािंश 

 

लोकतिंि आधुतनक समाि की सबसे मित्वप र्ण रािनीततक और सामाजिक व्यवस्थाओिं में से एक िै। इसका 
म ल आधार स्वतिंिता, समानता और न्याय िै। साहित्य और समाि का सिंबिंध अत्यिंत घतनष्ठ िोता िै, इसतलए 
समाि में त्रवद्यमान रािनीततक और सामाजिक म ल्यों का प्रभाव साहित्य में स्पष्ट रूप से हदखाई देता िै। हििंदी 
साहित्य में लोकतािंत्रिक चेतना का त्रवकास त्रवतभन्न ऐततिातसक कालों में अलग-अलग रूपों में िुआ िै। 
 

भत्रि काल के सिंत कत्रवयों ने सामाजिक समानता और मानवता का सिंदेश देकर लोकतािंत्रिक त्रवचारों की नीिंव 
रखी। आधुतनक काल में हििंदी साहित्य ने सामाजिक न्याय, स्वतिंिता और समानता िैसे लोकतािंत्रिक म ल्यों 
को अतधक स्पष्ट रूप से प्रस्तुत हकया। समकालीन हििंदी साहित्य में स्त्री त्रवमशण, दतलत त्रवमशण और आहदवासी 
त्रवमशण िैसे नए साहिजत्यक आिंदोलनों ने लोकतािंत्रिक चेतना को और अतधक व्यापक बना हदया िै। 

 

यि शोध-पि हििंदी साहित्य में लोकतािंत्रिक चेतना के स्वरूप, उसके ऐततिातसक त्रवकास तथा उसके सामाजिक 
प्रभावों का अध्ययन प्रस्तुत करता िै। 
 

मुख्य शब्द: लोकतिंि, हििंदी साहित्य, समानता, सामाजिक न्याय, िनचेतना 
 

1. प्रस्तावना 
 

साहित्य और समाि का सिंबिंध अत्यिंत घतनष्ठ और परस्पर प रक माना िाता िै। समाि में िोने वाले 
रािनीततक, सामाजिक तथा सािंस्कृततक पररवतणन साहित्य को प्रभात्रवत करते िैं और साहित्य उन पररवतणनों 
को अपने त्रवतशष्ट दृत्रष्टकोर् से अतभव्यि करता िै। इसी कारर् साहित्य को समाि का दपणर् किा िाता िै। 
हििंदी साहित्य के इततिास का अध्ययन करने पर यि स्पष्ट िोता िै हक त्रवतभन्न कालों में साहित्य ने समाि 
की पररजस्थततयों, सिंघर्षों और म ल्यों को अतभव्यि हकया िै। 
 

लोकतिंि आधुतनक युग की एक मित्वप र्ण रािनीततक और सामाजिक व्यवस्था िै जिसका म ल आधार स्वतिंिता, 
समानता और न्याय िै। लोकतािंत्रिक समाि में प्रत्येक व्यत्रि को समान अतधकार और अवसर प्राप्त िोते िैं। 
िब समाि में समानता और न्याय की भावना त्रवकतसत िोती िै, तब लोकतािंत्रिक चेतना का त्रवकास िोता िै। 
साहित्य इस चेतना को िागतृ करने में मित्वप र्ण भ तमका तनभाता िै क्योंहक साहित्यकार समाि की समस्याओिं 
और सिंघर्षों को अपनी रचनाओिं के माध्यम से सामने लाते िैं। 
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हििंदी साहित्य में लोकतािंत्रिक चेतना का त्रवकास त्रवतभन्न ऐततिातसक चरर्ों में िुआ िै। भत्रि काल के सिंत 
कत्रवयों ने िातत-पाूँतत, ऊूँ च-नीच और धातमणक पाखिंड का त्रवरोध करते िुए मानव समानता का सिंदेश हदया। 
सिंत साहित्य में मानवता, भाईचारे और सामाजिक समानता का स्वर प्रमुख रूप से हदखाई देता िै। 

 

आधुतनक हििंदी साहित्य में लोकतािंत्रिक चेतना और अतधक स्पष्ट रूप से हदखाई देती िै। आधुतनक साहित्यकारों 
ने सामाजिक अन्याय, आतथणक असमानता और रािनीततक शोर्षर् के त्रवरुद्ध अपनी रचनाओिं के माध्यम से 
आवाज़ उठाई। आलोचक कृष्र्दत्त पालीवाल के अनुसार आधुतनक हििंदी साहित्य समाि की चेतना और उसके 
सिंघर्षों को अतभव्यि करता िै तथा सामाजिक पररवतणन की हदशा में मित्वप र्ण भ तमका तनभाता िै (कृष्र्दत्त 
पालीवाल, आधुतनक हििंदी साहित्य और त्रवचार, 2004, प.ृ 45)। 

 

इसी प्रकार साहित्य समाि में नैततक और मानवीय म ल्यों को स्थात्रपत करने का माध्यम भी िै। कृष्र् कुमार 
का मत िै हक साहित्य सामाजिक म ल्यों और मानवीय आदशों की स्थापना का प्रभावी माध्यम िै (कृष्र् 
कुमार, साहित्य और समाि, 2003, प.ृ 32)। 

 

समकालीन हििंदी साहित्य में लोकतािंत्रिक चेतना का स्वर और अतधक व्यापक रूप में हदखाई देता िै। स्त्री 
त्रवमशण, दतलत त्रवमशण और आहदवासी त्रवमशण िैसे साहिजत्यक आिंदोलनों ने सामाजिक न्याय, समानता और 
मानवातधकार िैसे लोकतािंत्रिक म ल्यों को कें द्र में स्थात्रपत हकया िै। इन आिंदोलनों ने समाि के विंतचत वगों 
की समस्याओिं को सामने लाकर लोकतािंत्रिक चेतना को और अतधक सशि बनाया िै। 

 

इस प्रकार हििंदी साहित्य में लोकतािंत्रिक चेतना का अध्ययन अत्यिंत मित्वप र्ण िै क्योंहक इसके माध्यम से 
समाि में समानता, न्याय और मानवता िैसे म ल्यों के त्रवकास को समझा िा सकता िै। 
 

2. शोध के उदे्दश्य 

 

इस शोध-पि के प्रमुख उदे्दश्य तनम्नतलजखत िैं— 

1. हििंदी साहित्य में लोकतािंत्रिक चेतना की अवधारर्ा को स्पष्ट करना। 
2. भत्रि काल से समकालीन काल तक लोकतािंत्रिक त्रवचारों के त्रवकास का अध्ययन 

        करना। 
3.  आधुतनक और समकालीन हििंदी साहित्य में सामाजिक समानता और न्याय के  स्वरूप का                 

त्रवशे्लर्षर् करना। 
4. साहित्य के माध्यम से समाि में लोकतािंत्रिक म ल्यों के प्रसार को समझना। 

 
 

2. लोकतािंत्रिक चेतना की अवधारर्ा 
 

लोकतािंत्रिक चेतना का तात्पयण उस सामाजिक और बौत्रद्धक िागरूकता से िै जिसके माध्यम से समाि में 
समानता, स्वतिंिता और न्याय िैसे म ल्यों की स्थापना िोती िै। लोकतिंि केवल एक रािनीततक व्यवस्था निीिं 
िै, बजल्क यि एक सामाजिक और सािंस्कृततक म ल्य भी िै। लोकतािंत्रिक समाि में प्रत्येक व्यत्रि को समान 
अतधकार प्राप्त िोते िैं तथा समाि के सभी वगों को सम्मान और अवसर प्रदान हकए िाते िैं। 
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लोकतािंत्रिक चेतना का त्रवकास तब िोता िै िब समाि के लोग अपने अतधकारों और कतणव्यों के प्रतत िागरूक 
िोते िैं तथा सामाजिक अन्याय और असमानता के त्रवरुद्ध आवाज़ उठाते िैं। साहित्य इस चेतना को िागतृ 
करने में मित्वप र्ण भ तमका तनभाता िै क्योंहक साहित्यकार समाि की वास्तत्रवक पररजस्थततयों को अपनी 
रचनाओिं के माध्यम से व्यि करते िैं। 
 

हििंदी साहित्य में लोकतािंत्रिक चेतना का सिंबिंध सामाजिक समानता, मानवातधकार और सामाजिक न्याय की 
भावना से िुडा िुआ िै। िब साहित्य में समाि के सभी वगों की समस्याओिं और सिंघर्षों को स्थान हदया 
िाता िै, तब वि साहित्य लोकतािंत्रिक म ल्यों को अतभव्यि करता िै। इस सिंदभण में आलोचक कृष्र्दत्त पालीवाल 
का मत िै हक आधुतनक हििंदी साहित्य में सामाजिक चेतना और लोकतािंत्रिक म ल्यों की अतभव्यत्रि प्रमुख रूप 
से हदखाई देती िै, क्योंहक साहित्यकार समाि में व्याप्त असमानताओिं और सिंघर्षों को अपनी रचनाओिं के 
माध्यम से सामने लाते िैं (कृष्र्दत्त पालीवाल, आधुतनक हििंदी साहित्य और त्रवचार, 2004, प.ृ 52)। 

 

लोकतािंत्रिक चेतना का एक मित्वप र्ण तत्व सामाजिक समानता िै। समाि में िब सभी व्यत्रियों को समान 
अतधकार और अवसर प्राप्त िोते िैं, तब लोकतिंि की वास्तत्रवक भावना स्थात्रपत िोती िै। हििंदी साहित्य में 
अनेक साहित्यकारों ने सामाजिक समानता और न्याय की स्थापना पर बल हदया िै। 

 

इसके अततररि लोकतािंत्रिक चेतना का सिंबिंध मानवातधकारों और सामाजिक न्याय से भी िै। साहित्य समाि 
के कमिोर और विंतचत वगों की समस्याओिं को सामने लाकर उनके अतधकारों की रक्षा का प्रयास करता िै। 
कृष्र् कुमार के अनुसार साहित्य समाि में नैततक और मानवीय म ल्यों को स्थात्रपत करने का माध्यम िै 
और यि समाि को अतधक न्यायप र्ण और मानवीय बनाने में सिायता करता िै (कृष्र् कुमार, साहित्य और 
समाि, 2003, प.ृ 41)। 

 

लोकतािंत्रिक चेतना का एक अन्य मित्वप र्ण पक्ष िनसरोकारों की अतभव्यत्रि िै। िब साहित्यकार समाि के 
आम लोगों की समस्याओिं, सिंघर्षों और आकािंक्षाओिं को अपनी रचनाओिं में स्थान देते िैं , तब साहित्य लोकतािंत्रिक 
स्वर ग्रिर् कर लेता िै। हििंदी साहित्य में यि प्रवतृ्रत्त त्रवशेर्ष रूप से आधुतनक और समकालीन काल में हदखाई 
देती िै। 
 

भार्षा और साहित्य समाि की चेतना के तनमाणर् में मित्वप र्ण भ तमका तनभाते िैं। कैलाशचिंद्र भाहिया के 
अनुसार भार्षा और साहित्य समाि के सािंस्कृततक और सामाजिक म ल्यों को अतभव्यि करते िैं तथा समाि 
में िागरूकता उत्पन्न करते िैं (कैलाशचिंद्र भाहिया, हििंदी भार्षा और समाि, 2010, प.ृ 63)। 

 

इस प्रकार लोकतािंत्रिक चेतना केवल रािनीततक अवधारर्ा निीिं िै, बजल्क यि एक व्यापक सामाजिक और 
सािंस्कृततक प्रहिया िै जिसमें समानता, स्वतिंिता, न्याय और मानवता िैसे म ल्यों की स्थापना की िाती िै। 
हििंदी साहित्य ने त्रवतभन्न कालों में इन म ल्यों को अतभव्यि हकया िै और समाि में लोकतािंत्रिक चेतना के 
त्रवकास में मित्वप र्ण भ तमका तनभाई िै।  
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3. भत्रि काल में लोकतािंत्रिक चेतना 
 

भत्रि काल हििंदी साहित्य के इततिास का एक मित्वप र्ण युग माना िाता िै। इस काल में सिंत कत्रवयों और 
भि कत्रवयों ने समाि में व्याप्त धातमणक रूह़ियों, िाततगत भेदभाव और सामाजिक असमानता का त्रवरोध हकया 
तथा मानव समानता और भाईचारे का सिंदेश हदया। इस दृत्रष्ट से भत्रि आिंदोलन को भारतीय समाि में 
लोकतािंत्रिक चेतना के प्रारिंतभक रूप के रूप में देखा िा सकता िै। 
 

भत्रि काल का साहित्य मुख्यतः दो धाराओिं में त्रवकतसत िुआ—तनगुणर् भत्रि और सगुर् भत्रि। तनगुणर् भत्रि 
धारा के सिंत कत्रवयों ने सामाजिक समानता और मानवता पर त्रवशेर्ष बल हदया। इस धारा के प्रमुख सिंत 
कत्रवयों में कबीर का नाम अत्यिंत मित्वप र्ण िै। कबीर ने अपनी वार्ी के माध्यम से िातत-पाूँतत और धातमणक 
पाखिंड का तीखा त्रवरोध हकया। उन्िोंने यि स्पष्ट हकया हक मनुष्य की श्रषे्ठता उसकी िातत या धमण से निीिं 
बजल्क उसके ज्ञान और कमण से तनधाणररत िोती िै। उनका प्रतसद्ध दोिा— 

 

“िातत न प छो साधु की, प छ लीजिए ज्ञान। 
मोल करो तलवार का, पडा रिन दो म्यान॥” 

 

सामाजिक समानता और लोकतािंत्रिक त्रवचारों को व्यि करता िै। रामचिंद्र शुक्ल के अनुसार कबीर की वार्ी 
में सामाजिक त्रवद्रोि और मानव समानता का स्पष्ट स्वर हदखाई देता िै, जिसने समाि में िागरूकता उत्पन्न 
की (रामचिंद्र शुक्ल, हििंदी साहित्य का इततिास, 2002, प.ृ 158)। 

 

तनगुणर् सिंत परिंपरा में रत्रवदास का योगदान भी अत्यिंत मित्वप र्ण िै। रत्रवदास ने अपने पदों में एक ऐसे 
समाि की कल्पना की िै ििाूँ सभी लोग समान िों और हकसी प्रकार का भेदभाव न िो। उनका प्रतसद्ध पद 
“ऐसा चाि ूँ राि मैं, ििाूँ तमले सबन को अन्न” सामाजिक न्याय और समानता की भावना को व्यि करता िै। 
यि त्रवचार लोकतािंत्रिक चेतना का स्पष्ट उदािरर् िै। 
 

भत्रि काल के सिंत कत्रवयों ने केवल धातमणक उपदेश िी निीिं हदए, बजल्क समाि में व्याप्त सामाजिक असमानताओिं 
के त्रवरुद्ध भी आवाज़ उठाई। कृष्र्देव उपाध्याय के अनुसार भत्रि आिंदोलन ने भारतीय समाि में समानता 
और सामाजिक िागरूकता की भावना को त्रवकतसत करने में मित्वप र्ण भ तमका तनभाई (कृष्र्देव उपाध्याय, 

हििंदी साहित्य का इततिास, 2001, प.ृ 92)। 

 

सगुर् भत्रि धारा के कत्रवयों में भी मानवता और सामाजिक समरसता की भावना हदखाई देती िै। यद्यत्रप 
सगुर् भत्रि का मुख्य कें द्र भगवान की भत्रि था, हिर भी इस धारा के कत्रवयों ने समाि में नैततक म ल्यों 
और मानवीय आदशों को स्थात्रपत करने का प्रयास हकया। 
 

भत्रि काल का साहित्य सामान्य िनता की भार्षा में तलखा गया था। सिंत कत्रवयों ने सिंस्कृत के स्थान पर 
लोकभार्षाओिं का प्रयोग हकया, जिससे उनकी वार्ी सीधे िनता तक पिुूँची। इससे समाि के सामान्य लोगों 
में िागरूकता और आत्मत्रवश्वास की भावना त्रवकतसत िुई। कैलाश वािपेयी के अनुसार भत्रि आिंदोलन ने 
भारतीय समाि में सािंस्कृततक और सामाजिक चेतना को िागतृ हकया और समाि के व्यापक वगों को 
साहित्य से िोडा (कैलाश वािपेयी, समकालीन हििंदी साहित्य की प्रवतृ्रत्तयाूँ, 2007, प.ृ 38)। 
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भत्रि काल की एक अन्य मित्वप र्ण त्रवशेर्षता यि थी हक इसमें धमण के नाम पर िोने वाले आडिंबरों और 
पाखिंड का त्रवरोध हकया गया। सिंत कत्रवयों ने यि सिंदेश हदया हक ईश्वर की प्रातप्त के तलए बािरी आडिंबरों की 
आवश्यकता निीिं िै, बजल्क सच्चे मन और अच्छे कमण िी पयाणप्त िैं। इस त्रवचार ने समाि में समानता और 
स्वतिंिता की भावना को मिब त हकया। 
 

इस प्रकार भत्रि काल के साहित्य में लोकतािंत्रिक चेतना के प्रारिंतभक स्वर स्पष्ट रूप से हदखाई देते िैं। सिंत 
कत्रवयों ने मानव समानता, सामाजिक न्याय और भाईचारे का सिंदेश देकर समाि में लोकतािंत्रिक म ल्यों की 
स्थापना की हदशा में मित्वप र्ण योगदान हदया। 

 

4. आधुतनक हििंदी साहित्य में लोकतािंत्रिक चेतना 
 

आधुतनक हििंदी साहित्य का त्रवकास उन्नीसवीिं शताब्दी के उत्तराधण से प्रारिंभ िोता िै। इस काल में भारत में 
सामाजिक, रािनीततक और सािंस्कृततक पररवतणन तीव्र गतत से िोने लगे थे। अिंगे्रिी शासन, तशक्षा के प्रसार 
और सामाजिक सुधार आिंदोलनों के कारर् समाि में नई िागरूकता उत्पन्न िुई। इन पररवतणनों का प्रभाव 
हििंदी साहित्य पर भी पडा और साहित्य में लोकतािंत्रिक चेतना का त्रवकास स्पष्ट रूप से हदखाई देने लगा। 

 

आधुतनक काल के साहित्यकारों ने समाि में व्याप्त कुरीततयों, सामाजिक असमानता और आतथणक शोर्षर् के 
त्रवरुद्ध अपनी रचनाओिं के माध्यम से आवाज़ उठाई। इस काल के साहित्य में समाि के सामान्य लोगों की 
समस्याओिं, सिंघर्षों और आकािंक्षाओिं को प्रमुख स्थान तमला। रामचिंद्र शुक्ल के अनुसार आधुतनक हििंदी साहित्य 
का मुख्य उदे्दश्य समाि के यथाथण को प्रस्तुत करना और समाि में िागरूकता उत्पन्न करना िै (रामचिंद्र 
शुक्ल, हििंदी साहित्य का इततिास, 2002, प.ृ 412)। 

 

आधुतनक हििंदी साहित्य में लोकतािंत्रिक चेतना के त्रवकास में कथा साहित्य का त्रवशेर्ष योगदान रिा िै। हििंदी 
कथा साहित्य में समाि के त्रवतभन्न वगों के िीवन का यथाथण तचिर् हकया गया िै। इस सिंदभण में मुिंशी 
प्रेमचिंद का नाम अत्यिंत मित्वप र्ण िै। प्रमेचिंद ने अपने उपन्यासों और किातनयों में हकसानों, मिद रों और 
समाि के गरीब वगों की समस्याओिं को अत्यिंत यथाथण रूप में प्रस्तुत हकया िै। उनके उपन्यास गोदान में 
ग्रामीर् िीवन की समस्याएूँ, आतथणक शोर्षर् और सामाजिक असमानता का अत्यिंत मातमणक तचिर् तमलता िै। 
कृष्र् चिंद्र के अनुसार प्रेमचिंद के साहित्य में सामाजिक न्याय और लोकतािंत्रिक चेतना का स्पष्ट स्वर हदखाई 
देता िै (कृष्र् चिंद्र, किानी और समाि, 2005, प.ृ 67)। 

 

आधुतनक हििंदी कत्रवता में भी लोकतािंत्रिक चेतना के स्वर प्रमुख रूप से हदखाई देते िैं। इस काल के कत्रवयों 
ने स्वतिंिता, समानता और राष्ट्रप्रेम िैसे त्रवर्षयों को अपनी कत्रवताओिं का कें द्र बनाया। इस सिंदभण में रामधारी 
तसिंि हदनकर का नाम त्रवशेर्ष रूप से उल्लेखनीय िै। हदनकर की कत्रवताओिं में राष्ट्रवाद, सामाजिक न्याय और 
स्वतिंिता की भावना का सशि स्वर तमलता िै। कुमार त्रवमल के अनुसार हदनकर की कत्रवता में िनचेतना 
और लोकतािंत्रिक म ल्यों की अतभव्यत्रि प्रमुख रूप से हदखाई देती िै (कुमार त्रवमल, आधुतनक हििंदी कत्रवता का 
सामाजिक पररप्रेक्ष्य, 2008, प.ृ 89)। 

 

आधुतनक हििंदी साहित्य में सामाजिक सुधार और िनिागरर् की भावना भी प्रमुख रूप से हदखाई देती िै। 
इस काल के साहित्यकारों ने स्त्री तशक्षा, सामाजिक समानता और िाततगत भेदभाव के त्रवरोध िैसे त्रवर्षयों को 
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अपनी रचनाओिं में स्थान हदया। साहित्यकारों ने यि स्पष्ट हकया हक समाि के त्रवकास के तलए समानता और 
न्याय की स्थापना आवश्यक िै। 
 

आलोचक कृष्र्दत्त पालीवाल के अनुसार आधुतनक हििंदी साहित्य में लोकतािंत्रिक चेतना का त्रवकास सामाजिक 
पररवतणन की प्रहिया से िुडा िुआ िै। साहित्यकारों ने समाि में व्याप्त असमानताओिं और शोर्षर् के त्रवरुद्ध 
अपनी रचनाओिं के माध्यम से िनिागरर् का कायण हकया (कृष्र्दत्त पालीवाल, आधुतनक हििंदी साहित्य और 
त्रवचार, 2004, प.ृ 118)। 

 

आधुतनक हििंदी साहित्य की एक मित्वप र्ण त्रवशेर्षता यि िै हक इसमें समाि के त्रवतभन्न वगों की समस्याओिं 
को अतभव्यत्रि तमली िै। हकसानों, मिद रों, महिलाओिं और विंतचत वगों के िीवन का यथाथण तचिर् साहित्य में 
हकया गया िै। इससे साहित्य केवल मनोरिंिन का साधन निीिं रिा, बजल्क सामाजिक पररवतणन का माध्यम 
बन गया। 
 

इस प्रकार आधुतनक हििंदी साहित्य में लोकतािंत्रिक चेतना का स्वर अत्यिंत प्रबल रूप में हदखाई देता िै। 
साहित्यकारों ने अपनी रचनाओिं के माध्यम से सामाजिक न्याय, समानता और स्वतिंिता िैसे लोकतािंत्रिक 
म ल्यों को स्थात्रपत करने का प्रयास हकया और समाि में िागरूकता उत्पन्न की। 
 

5. समकालीन हििंदी साहित्य में लोकतािंत्रिक चेतना 
 

समकालीन हििंदी साहित्य में लोकतािंत्रिक चेतना का स्वर अत्यिंत व्यापक और सशि रूप में हदखाई देता िै। 
आधुतनक युग में सामाजिक, रािनीततक और आतथणक पररजस्थततयों में िुए पररवतणन ने साहित्य की हदशा और 
दृत्रष्ट को भी प्रभात्रवत हकया िै। समकालीन साहित्यकारों ने समाि के उन वगों की समस्याओिं और सिंघर्षों को 
अपनी रचनाओिं में स्थान हदया िै जिन्िें लिंबे समय तक मुख्यधारा के साहित्य में पयाणप्त मित्व निीिं हदया 
गया था। इस प्रकार समकालीन हििंदी साहित्य में लोकतािंत्रिक म ल्यों की अतभव्यत्रि और अतधक स्पष्ट और 
प्रभावी रूप में हदखाई देती िै। 
 

समकालीन हििंदी साहित्य की एक मित्वप र्ण त्रवशेर्षता यि िै हक इसमें समाि के विंतचत और उपेजक्षत वगों 
की आवाज़ को प्रमुख स्थान तमला िै। दतलत साहित्य, स्त्री साहित्य और आहदवासी साहित्य िैसे साहिजत्यक 
त्रवमशों ने सामाजिक समानता और न्याय की भावना को मिब त हकया िै। इन साहिजत्यक आिंदोलनों ने 
समाि में व्याप्त असमानता और शोर्षर् के त्रवरुद्ध आवाज़ उठाई िै तथा लोकतािंत्रिक म ल्यों की स्थापना की 
हदशा में मित्वप र्ण योगदान हदया िै। 
 

समकालीन हििंदी साहित्य में दतलत त्रवमशण का त्रवशेर्ष मित्व िै। दतलत साहित्यकारों ने अपने अनुभवों और 
सिंघर्षों को साहित्य के माध्यम से अतभव्यि हकया िै। इस साहित्य में सामाजिक भेदभाव, िाततगत उत्पीडन 
और सामाजिक अन्याय के त्रवरुद्ध तीखा प्रततरोध हदखाई देता िै। राि कुमार के अनुसार दतलत साहित्य 
सामाजिक न्याय और समानता की स्थापना की हदशा में मित्वप र्ण भ तमका तनभाता िै क्योंहक यि समाि के 
विंतचत वगों की वास्तत्रवक समस्याओिं को सामने लाता िै (राि कुमार, दतलत साहित्य और सामाजिक न्याय, 

2009, प.ृ 74)। 
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इसी प्रकार समकालीन हििंदी साहित्य में स्त्री त्रवमशण का भी मित्वप र्ण स्थान िै। स्त्री साहित्यकारों ने समाि 
में महिलाओिं की जस्थतत, उनके अतधकारों और उनकी समस्याओिं को अपनी रचनाओिं के माध्यम से व्यि हकया 
िै। स्त्री त्रवमशण ने यि स्पष्ट हकया हक लोकतिंि तभी सशि िो सकता िै िब समाि में स्त्री और पुरुर्ष दोनों 
को समान अतधकार और अवसर प्राप्त िों। 
 

समकालीन साहित्य में िनसरोकारों की अतभव्यत्रि भी लोकतािंत्रिक चेतना का मित्वप र्ण पिल  िै। साहित्यकारों 
ने गरीबी, बेरोिगारी, भ्रष्टाचार और सामाजिक अन्याय िैसे त्रवर्षयों को अपनी रचनाओिं का कें द्र बनाया िै। इससे 
साहित्य समाि के सामान्य लोगों के िीवन से िुड गया िै और उनकी समस्याओिं को अतभव्यत्रि देने का 
माध्यम बन गया िै। 
 

आलोचक कैलाश वािपयेी के अनुसार समकालीन हििंदी साहित्य समाि के बदलते िुए म ल्यों और िनचेतना 
को अतभव्यि करता िै तथा लोकतािंत्रिक त्रवचारों के प्रसार में मित्वप र्ण भ तमका तनभाता िै (कैलाश वािपेयी, 
समकालीन हििंदी साहित्य की प्रवतृ्रत्तयाूँ, 2007, प.ृ 102)। 

 

समकालीन हििंदी साहित्य में भार्षा और शैली भी अतधक लोकतािंत्रिक िो गई िै। साहित्यकारों ने सरल और 
िनसामान्य की भार्षा का प्रयोग हकया िै जिससे साहित्य अतधक व्यापक पाठक वगण तक पिुूँच सका िै। 
इससे साहित्य और समाि के बीच का सिंबिंध और अतधक सशि िुआ िै। 
 

इस प्रकार समकालीन हििंदी साहित्य में लोकतािंत्रिक चेतना का स्वर अत्यिंत व्यापक और प्रभावशाली रूप में 
हदखाई देता िै। दतलत त्रवमशण, स्त्री त्रवमशण और िनसरोकारों की अतभव्यत्रि के माध्यम से साहित्य ने सामाजिक 
समानता, न्याय और मानवातधकार िैसे लोकतािंत्रिक म ल्यों को सशि बनाने में मित्वप र्ण भ तमका तनभाई िै। 

 

6. तनष्कर्षण 
 

हििंदी साहित्य के अध्ययन से यि स्पष्ट िोता िै हक साहित्य केवल मनोरिंिन का साधन निीिं िै, बजल्क यि 
समाि की चेतना और उसके म ल्यों का मित्वप र्ण माध्यम भी िै। साहित्य समाि में िोने वाले पररवतणनों को 
अतभव्यि करता िै और साथ िी समाि को नई हदशा देने का कायण भी करता िै। लोकतािंत्रिक चेतना के 
त्रवकास में हििंदी साहित्य की भ तमका अत्यिंत मित्वप र्ण रिी िै। 
 

भत्रि काल से लेकर समकालीन काल तक हििंदी साहित्य में मानव समानता, सामाजिक न्याय और भाईचारे 
की भावना को प्रमुख स्थान तमला िै। भत्रि काल के सिंत कत्रवयों ने िातत-पाूँतत और धातमणक आडिंबरों का 
त्रवरोध करते िुए मानव समानता का सिंदेश हदया। सिंत साहित्य में यि त्रवचार स्पष्ट रूप से हदखाई देता िै हक 
सभी मनुष्य समान िैं और हकसी प्रकार का सामाजिक भेदभाव उतचत निीिं िै। इस प्रकार भत्रि काल के 
साहित्य ने समाि में लोकतािंत्रिक चेतना के प्रारिंतभक स्वर को व्यि हकया (कृष्र्देव उपाध्याय, हििंदी साहित्य 
का इततिास, 2001, प.ृ 95)। 

 

आधुतनक हििंदी साहित्य में लोकतािंत्रिक चेतना और अतधक स्पष्ट और सशि रूप में हदखाई देती िै। इस काल 
के साहित्यकारों ने सामाजिक असमानता, आतथणक शोर्षर् और अन्याय के त्रवरुद्ध अपनी रचनाओिं के माध्यम 
से आवाज़ उठाई। कथा साहित्य, कत्रवता और तनबिंधों में समाि के सामान्य लोगों के िीवन और उनके सिंघर्षों 
का यथाथण तचिर् हकया गया। रामचिंद्र शुक्ल के अनुसार आधुतनक हििंदी साहित्य समाि की वास्तत्रवक 
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पररजस्थततयों को सामने लाकर सामाजिक िागरूकता उत्पन्न करने का कायण करता िै (रामचिंद्र शुक्ल, हििंदी 
साहित्य का इततिास, 2002, प.ृ 420)। 

 

समकालीन हििंदी साहित्य में लोकतािंत्रिक चेतना का स्वर और अतधक व्यापक िो गया िै। दतलत त्रवमशण, स्त्री 
त्रवमशण और अन्य सामाजिक आिंदोलनों ने साहित्य को नई हदशा प्रदान की िै। इन साहिजत्यक प्रवतृ्रत्तयों ने 
समाि के विंतचत और उपेजक्षत वगों की समस्याओिं को सामने लाकर सामाजिक न्याय और समानता की 
भावना को सशि हकया िै। राि कुमार के अनुसार दतलत साहित्य समाि में लोकतािंत्रिक म ल्यों की स्थापना 
के तलए मित्वप र्ण भ तमका तनभाता िै क्योंहक यि सामाजिक असमानता और अन्याय के त्रवरुद्ध आवाज़ उठाता 
िै (राि कुमार, दतलत साहित्य और सामाजिक न्याय, 2009, प.ृ 81)। 

 

लोकतािंत्रिक चेतना का सिंबिंध केवल रािनीततक व्यवस्था से निीिं िै, बजल्क यि सामाजिक और सािंस्कृततक 
म ल्यों से भी िुडा िुआ िै। साहित्य समाि में समानता, स्वतिंिता और न्याय की भावना को त्रवकतसत करने 
में मित्वप र्ण भ तमका तनभाता िै। कृष्र् कुमार के अनुसार साहित्य समाि में नैततक और मानवीय म ल्यों को 
स्थात्रपत करने का प्रभावी माध्यम िै और यि समाि को अतधक मानवीय और न्यायप र्ण बनाने में सिायता 
करता िै (कृष्र् कुमार, साहित्य और समाि, 2003, प.ृ 56)। 

 

इस प्रकार यि किा िा सकता िै हक हििंदी साहित्य में लोकतािंत्रिक चेतना का त्रवकास एक तनरिंतर प्रहिया रिी 
िै। त्रवतभन्न कालों के साहित्यकारों ने अपनी रचनाओिं के माध्यम से सामाजिक समानता, न्याय और 
मानवातधकार िैसे म ल्यों को अतभव्यि हकया िै। हििंदी साहित्य ने समाि में िागरूकता उत्पन्न करने और 
लोकतािंत्रिक म ल्यों को स्थात्रपत करने में मित्वप र्ण योगदान हदया िै। 
 

अतः यि तनष्कर्षण तनकाला िा सकता िै हक हििंदी साहित्य केवल साहिजत्यक अतभव्यत्रि का माध्यम निीिं िै, 

बजल्क यि समाि में लोकतािंत्रिक चेतना के त्रवकास का एक सशि साधन भी िै। हििंदी साहित्य के अध्ययन 
के माध्यम से समाि में समानता, न्याय और मानवता िैसे म ल्यों को समझा िा सकता िै और उन्िें सशि 
बनाने की हदशा में प्रेरर्ा प्राप्त की िा सकती िै। 
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