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ekS;Zdkyhu lkekftd ,oa /kkfeZd O;oLFkk dk v/;;u 
 

1mek”kadj, 2MkW- risUnz flag “ks[kkor 

 

1“kks/kkFkhZ, 2“kks/k funsZ”kd 

Jh txnh”k izlkn >kcjey fVc³sokyk fo”ofo|ky; 

fo|kuxjh] >qa>quwa] jktLFkku 

 

ys[k lkj % 

      ns”k ds jktuSfrd&vkfFkZd fodkl ds fy, ;g v/;;u vfr vko”;d gSaA fdlh lkekT;@ns”k@jkT; ds fodkl ds fy, lekt 

o /keZ dks eq[; /kkjk esa ykuk eq[; fpark jgh gSA ekS;Zdkyhu usr`Ro Hkkjr ds fodkl ds fy, lokZf/kd egRoiw.kZ gSA efgykvksa dk 

jktuhfrd l”kDrhdj.k] thou ds lHkh {ks=ksa esa lrr fodkl] ikjn”khZ rFkk mRrjnk;h ljdkj ,oa iz”kklu ds fy, vko”;d gSA leku 

Hkkxhnkjh Hkkjrh; lekt ,oa ns”k ds larqfyr fodkl dks c<+kok nsxh ftlls Hkkjr dks etcwrh feysxh] D;ksafd lHkh Lrjksa ij fu.kZ; ,oa 

uhfr&fuekZ.k rFkk fØ;kUo;u ds fcuk lekurk] lkekftd U;k; ,oa /kkfeZd vkn”kksZa dh izkfIr ugha gksxhA yphyh ,oa izHkkoh j.kuhfr;ksa 

dks viukus dh vko”;drk gSA Òkjr ds izfr fons”kh;ksa ,oa Lo;a Òkjrh;ksa dh /kkj.kk esa cnyko ykuk t:jh gSA 

lkekftd&vkfFkZd&jktuhfrd {ks= esa ekS;Zdkyhu iz”kklu dh izHkkoh Òwfedk jgh gSaA blds fy, f”k{kk o /kkfeZd mUufr ls lekftd 

mRFkku ds tfj, tkx:drk dk izlkj fd;k tkuk gSA  

 

çLrkouk 

        ekfyd ¼2013½ ^^ekS;Zdkyhu tu&thou** ”kh’kZd ij v/;;u fd;k vkSj dgk fd ;g ekS;Zdkyhu bfrgkl dk lcls egRoiw.kZ 

xzaFk gSA bldh jpuk laL—r Hkk"kk esa dh x;h FkhA ;g jktuhfr ,oa ykd ç'kklu ij fy[kh iqLrd gSA cgq fookg çpfyr¼dsoy /kuh 

yksxksa esa½ lrh çFkk dk çpyu ugha FkkA tkfr] lekt] dk ewyk/kkj FkhA tkfr O;oLFkk dk ikyu vfuok;Z FkkA nkl çFkk çpfyr ugha 

FkhA bUgksaus ^^ekS;Z dkyhu tu&thou** dks le> dj ;g vFkZ fudkyk fd lkekt dk usr`Ro fuEu dkjdks ij fuHkZj djrk gS& vkfFkZd 

fLFkfr] ifjokj dh izfr"Bk] lezkV dk O;fDrRo] f”k{kk O;oLFkk] varjxrk ,oa mldk izHkko vkfnAÒkfV;k ¼2014½us ^^ekS;Z lkezkT; ds nkSjku 

vkfFkZd fLFkfr^^ “kh’kZd dk v/;;u fd;k vkSj ik;k fd ekS;Z&;qx esa —f"k vf/kdka'k turk ds thou dk vk/kkj Fkh A Hkwfe jktk rFkk —

"kd nksuksa ds vf/kdkj esa gksrh FkhA —"kd ;q) rFkk vU; jktdh; drZO;ksa ls eqä jgus ds dkj.k viuk lkjk le; [ksrksa esa gh yxkrs FksA  

 

ekS;Zdkyhu lkekftd O;oLFkk 

 ekS;Z dky dk lkekftd thou dkSfVY; ds vuqlkj o.kkZJe O;oLFkk ij vk/kkfjr FkkA dkSfVY; us o.kkZJe O;oLFkk ds egRo dks Li"V 

djrs gq, bldh j{kk dks jktk ds drZO; ls tksM+k] bUgksaus czkã.k] {kf=;] oS'; rFkk 'kwæ ds dk;ksaZ dks vyx&vyx fu/kkZfjr fd;kA 

dkSfVY; us 'kwæksa dks Hkh vk;Z dgkA mlds vuqlkj 'kwæ dk dk;Z f'kYi] O;kikj] —f"k rFkk i'kqikyu Hkh gks ldrk gSA bUgsa nkl cuk;s 

tkus ij çfrcU/k FkkA ekS;Z dky esa f'k{kd] ;K lEiUu djkus okys iqjksfgr ,oa osn dk ikB djus okys iqjksfgrksa dks ^^czãnso^^ uked 

Hkwfenku esa nh tkrh FkhA^^vFkZ'kkL=** esa dqN o.kZladj tkfr;ksa tSls&vEc"B] fu"kkn] ikj'ko] jFkdkj] {kÙkk] oSnsgd] ekx/k] lwr] iqYdl] 

os.k] pk.Mky o Loikd vkfn dk mYys[k fd;k gSA budh mRifÙk fofHkUu oxksaZ ds vuqykse vkSj çfrykse fookg ls crkbZ tkrh gSA buesa 

pk.Mky dks NksM+dj 'ks"k lHkh o.kZladj tkfr;k¡ 'kwæ tkfr;ksa esa vkrh FkhaA v'kksd ds f'kykys[kksa esa nkl vkSj deZdkj dk mYys[k feyrk 

gSA ;s Hkh 'kwæ oxZ ds vUrxZr vkrs FksA oLrqr% cq) ;qx esa i'kqpkj.k xzkeh.k vFkZO;oLFkk esa <y pqdk FkkA bl dky esa okf.kT; vkSj 

O;kikj dk Hkh fodkl gqvk FkkA ifj.kkeLo:i ,d O;kikjh oxZ dk mn; gqvkA  

     ;g bl ckr dk |ksrd Fkk fd czkã.k dk LFkku lekt esa f}rh;d FkkA fdUrq dkSfVY; ds vFkZ'kkL= esa i qu% czkã.kksa dks çfrf"Br 

fd;k x;k gSA esxLFkuht us Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk dks lkr tkfr;ksa esa foHkkftr fd;k gS& ¼1½ nk'kZfud ¼2½ fdlku ¼3½ f'kdkjh ,oa 

i'kqikyd ¼4½ f'kYih ,oa dkjhxj ¼5½ ;ks)k ¼6½ fujh{kd ,oa xqIrpj ¼7½ vekR; ,oa lHkkln ¼ik"kZn; lykgdkj½A bl nkSjku vf/kdrj 

yksxksa dk O;olk; —f"k FkkA 

       dkSfVY; }kjk pkjksa o.kksaZ dk O;olk; fu/kkZfjr fd;k x;k gSA vFkZ'kkL= ds vuqlkj 'kwæksa dks f'kYidyk ,oa lsoko`fÙk ds vfrfjä 

—f"k] i'kqikyu ,oa okf.kT; dh vuqefr nh xbZ gSA dksfVY; ds vuqlkj paMky] Lokid vkSj EysPNksa dks NksM+dj lcksa dks 'kwæ ekuk x;k 

gSA ,d o.kZ ,slk Hkh Fkk ftldh fLFkfr 'kwæksa dh rqyuk esa Hkh ghu FkhA bl o.kZ dks vUrkolk;h dgrs Fks] blesa p.Mky] Lokid vkfn 

FksA ekS;Z ;qx esa vusd ,slh tkfr;ksa dk fodkl gks pqdk Fkk ftudk vk/kkj dksbZ fo'ks"k f'kYi ;k is'kk FkkA mnkgj.k ds fy, rUrqck; 

¼tqykgk½] jtdj ¼/kksch½] lqo.kZdkj ¼lksukj½] peZdkj ¼pekj½] peZdkj ¼pekj½] dekZj ¼yksgkj½ vkSj dqêd ¼c<+bZ½ vkfn blh çdkj dh 

tkfr;ka FkhA bu lcdk lekos'k 'kwæ o.kZ esa dj fy;k x;k vkSj bls vk;Z turk dk vax eku fy;k x;kA vFkZ'kkL= ds vuqlkj U;k; 

lafgrk esa Hkh o.kZHksn fo|eku FkkA  

 

ekS;Zdkyhulekftd O;oLFkk esa fL=;ksa dh fLFkfr 

       ekS;Zdky esa fL=;k¡ xqIrpj dk dk;Z Hkh djrh FkhaA fL=;k¡ lezkV dh vaxjf{kdk dk dk;Z Hkh djrh FkhA vFkZ'kkL= esa ,slh fL=;ksa 

ds fy, vlw;Zi';k] vojks/ku rFkk var%iqj 'kCnksa dk ç;ksx fd;k x;k gSA ekS;Zdky esa fL=;ksa dks f'k{kk dk vf/kdkj çkIr FkkA 

      ekS;Zdky esa fL=;ksa dk LFkku vis{kk—r larks"ktud FkkA vFkZ'kkL= ds vuqlkj fookg ds fy, L=h dh vk;q 12 o"kZ rFkk iq#"k dh 

vk;q 16 o"kZ gksuh pkfg;sA ekS;Zdky esa ngst çFkk dkQh çpfyr FkhA ckS) ;qx dh rqyuk esa bl ;qx esa fL=;ksa dh fLFkfr dqN vPNh gqbZ 

D;ksafd bl ;qx esa fL=;ksa dks iqufoZokg ;k fo/kok fookg ,oa fu;ksx dh vuqefr ns nh xbZ FkhA fdUrq dqy feykdj fL=;ksa dh n'kk fo'ks"k 
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vPNh ugha FkhA esxLFkuht ds vuqlkj Hkkjr esa cgqiRuhRo dh çFkk çpfyr FkhA ekS;Z ;qx esa vkB çdkj ds fookg çpfyr FksA ngst nsdj 

fookg dh çFkk ml dky esa cgqr yksdfç; FkhA fu;kdZzl ds vuqlkj Hkkjrh; yksx ngst fy, ;k fn, x, fcuk fookg ugha djrs FksA 

dkSfVY; ds vuqlkj igys pkj çdkj ds fookg /kesZ gksrs Fks& czã] çtkiR;] vk"kZ] nSohA blh ds lkFk gh ;s fookg fir` çek.k Hkh gk srs FksA 

fir` izek.k dk vfHkçk; ;g gS dh muds fy, firk dh vuqefr ¼Loh—fr½ gh i;kZIr gSA fiNys 4 çdkj ds fookgksa ds fy, ekrk&firk 

nksuksa dh vuqefr vko';d FkhA fookg ds laca/k esa dkSfVY; dk er gS fd lHkh çdkj ds fookg fu;ekuqdwy rFkk Lohdk;Z gSaA iqufoZokg 

dh çFkk ekS;Zdky esa çpfyr FkhA iq#"k vkSj L=h nksuksa dks gh iqufoZokg dk vf/kdkj çkIr FkkA dkSfVY; us rykd dh vuqefr Hkh nh gS 

fdarq igys pkj çdkj ds /keZ fookgksa esa rykd dh vuqefr ugha FkhA iqufoZokg dh O;oLFkk ds ckotwn ,slh fo/kokvksa dk vfLrRo Fkk tks 

iqufoZokg u djds Lora= :i ls thou fcrk;k djrh FkhaA dkSfVY; us ,slh L=h dks Lo ^^NUnokfluh** ¼Lora= :i ls jgus okyh½ dgk 

gSA laHkor% ,slh fL=;k¡ Hkh iqufoZokg u djds Lora= :i ls thou fcrkuk pkgrh Fkha tks /kuh gksrh FkhaA dkSfVY; us buds fy, 

^^vk<+;fo/kok** dk ç;ksx fd;k gSA dkSfVY; ds vFkZ'kkL= esa ^^ifjozkftdkvksa** ¼lU;kfluh½ dk Hkh mYys[k fd;k x;k gSA ftUgsa lekt esa 

lEekfur LFkku çkIr FkkA dkSfVY; us buds fy, ^^—Rldkjk** 'kCn dk ç;ksx fd;k gSA fL=;k¡ çk;% fofHkUu is'ks ls nwj jgrh FkhaA dsoy 

cqukbZ ds is'ks esa gh fL=;ksa dh Hkkxhnkjh vf/kd FkhA lEHkzkUr ?kj dh fL=;k¡ çk;% ?kj ds vUnj gh jgrh Fkha vkSj dkSfVY; us ,slh fL=;ksa 

dks ^^vfu"dkfluh** dgk gSA lrh&çFkk çpfyr ugha FkhA fdUrq tSlk fd ;wukuh bfrgkldkjksa us fl) djus dk ç;kl fd;k gS fd lSfudksa 

dh fL=;ksa esa lrh çFkk dk çpyu FkkA ijUrq] rRdkyhu czkã.k ckS) ,oa tSu xzUFkksa ls bldh iqf"V ugha gksrhA ekS;Z dky esa xf.kdkvksa 

;k os';kvksa dk Hkh mYys[k feyrk gSA LorU= :i ls os';kof̀Ùk djus okyh fL=;ka ^^:ikthok** dgykrh FkhaA cgqr ls xf.kdk,a xqIrpj 

foHkkx esa dk;Z djrh FkhA xf.kdkvksa ds dk;ksaZ dk fuj{k.k xf.kdk/;{k djrk FkkA buls jkT; dh vk; çkIr gksrh FkhA jkT; xf.kdkvksa ds 

çf'k{k.k ij [kpZ djrk FkkA vkSj bl çdkj dh xf.kdk,¡ jkT; ds fu;a=.k esa dk;Z djrh FkhaA ;fn dksbZ os';k eqä gksuk pkgrh Fkh rks 

mls jkT; }kjk [kpZ dh xbZ jkf'k dk 24 xq.kk pqdkuk iM+rk FkkA uxjksa esa ukVî laLFkk,¡ Hkh lfØ; FkhaA L=h ,oa iq#"k nksuksa dykdkj 

jaxksithoh rFkk jaxksithouh dgykrs FksA 

 

ekS;Zdkyhu nkl O;oLFkk 

      esxLFkuht dk ekuuk Fkk fd Hkkjr esa nkl çFkk çpfyr ugha Fkh] fdUrq ckS) xzUFk esa f=fiVd esa pkj çdkj ds nklksa dh ppkZ dh 

xbZ gSA nwljh rjQ dkSfVY; ds vFkZ'kkL= esa ukS çdkj ds nklksa dh ppkZ dh xbZ gSA dkSfVY; us vLFkk;h nkl dks vfgrdj dgk gSA vk;Z 

'kwæ dks nkl ugha cuk;k tk ldrk Fkk] tcfd EysPNksa dh larku dks nkl :i esa cspuk ;k [kjhnuk xyr ugha FkkA 

    ekS;Zdkyhu O;oLFkk esa nklksa dk egÙoiw.kZ ;ksxnku FkkA f=fiVd dh rqyuk esa dkSfVY; us dgha vf/kd foLrkj ls nklksa dk oxhZdj.k 

fd;k gSA tgk¡ f=fiVd esa nklksa ds pkj çdkj crk, x, gSa] dkSfVY; us ukS dk mYys[k fd;k gSA dkSfVY; us nkl çFkk dh dkuwuh oS/krk 

dks Lohdkj fd;k FkkA ckS) xzaFkksa ,oa dkSfVY; vFkZ'kkL= esa mRifÙk ,oa dk;ksaZ ds vk/kkj ij fd, x, nklksa ds oxhZdj.k ls Li"V gS fd os 

lEifÙk dk ,d :i FksA  

        dsUæh; jktrkaf=d O;oLFkk ij vk/kkfjr ekS;Z lkezkT; dh LFkkiuk ls nkl çFkk esa vU; :ikarj.k Hkh gq,A jktuhfrd ,dhdj.k 

us ,d ,slh çfØ;k dks tUe fn;k] tks ns'k ds vkfFkZd ,dhdj.k rFkk lkezkT; ds dksus dksus esa O;kikj ds fodkl dks u dsoy cuk jgh 

Fkh vfirq çksRlkfgr Hkh dj jgh FkhA bl çfØ;k ds QyLo:i uxjksa dk mn; gqvk vkSj O;kikfj;ksa dk çHkko c<+kA lsB Hkw Lokeh Fks vkSj 

dHkh dHkh rks lEiw.kZ xk¡o muds v/khu gksrs FksA bu Hkwfe;ksa ij muds nkl dke djrs Fks vFkok mUgsa fdjk, ij mBk fy;k tkrk FkkA ;g 

dkQh rdZlaxr yxrk gS fd nkl Je ds }kjk Hkwfe d"kZ.k dk ;g rjhdk i;kZIr lkekU; ckr gks x;h FkhA ekS;ksaZ us bldks lekIr djus 

dk ç;kl ugha fd;kA dkSfVY; ds fooj.kksa ls ;g Hkh Li"V gS fd jkT; dh Hkwfe ij —f"k dk;Z esa] [kknkuksa esa] dkj[kkuksa esa] lqj{kk çca/kksa 

esa Hkh nklksa ,oa nkfl;ksa dk ç;ksx fd;k tkrk FkkA 

      xf.kdkvksa ds çf'k{k.k vksj mUgsa yfyr dykvksa esa fuiq.k cukus esa jkT; dk tks O;; gksrk Fkk] mlds dkj.k os xf.kdk,¡ iw.kZ :i 

ls jkT; ds fu;a=.k esa FkhA mudh vkenuh ,oa lEifÙk ij jkT; dk vf/kdkj FkkA mudh eqfä rHkh lEHko Fkh] tc fd mu ij fd, [kpZ 

dk 24 xquk /ku fn;k tk,A bl çko/kku dh iwfrZ yxHkx vlEHko gh FkhA vr% os xf.kdk,¡ nklh rqY; gh FkhaA gkyk¡fd mudks lHkh çdkj 

ds dkeksa esa ugha yxk;k tk ldrk FkkA mPp lkekftd oxZ dh lsok djus okyh xf.kdk ds vfrfjä] jkT; ds ikl os';kvksa dk ,slk 

lewg Hkh Fkk tks ca/kdh—iks"kdksa ds v/khu Fkk vkSj ftuds ek/;e ls jkT; dks dkQh vk; gksrh FkhA ?kjksa esa Hkh nkl vusd dk;Z djrs FksA 

      nkl çFkk ls lEcfU/kr dkSfVY; ds fooj.k dk ,d egÙoiw.kZ vax vkfgrdksa dk o.kZu gSA dkSfVY; us vkthou nklksa ,oa fdlh dky 

fo'ks"k ds fy, le>kSrs }kjk mRiUu nklksa esa varj j[kk gSA nkl çFkk ij vk/kkfjr vU; iqjkru lektksa dh Hkk¡fr Hkkjr esa Hkh nklksa ds 

O;fäRo ,oa mlds Je dk fuiVkjk djus esa Lokeh dks vlhfer vf/kdkj çkIr FksA ,d nkl ds :i esa tks O;fä fdlh vU; dh lEifÙk 

Fkk] og lH; lekt dk lnL; ugha gks ldrk FkkA mi;qZä vfHk/kkj.kk rks iw.kZ nklksa ds fy, gh lgh mrjrh gS] fdUrq nwljh vksj ,sls 

yksx Fks] tks vLFkk;h :i ls ca/kd ,oa vkfJr FksA budks dkSfVY; us ^vkfgrd^ dgk gSA ;s yksx ,d fuf'pr dky ds fy, gh lsok djus 

ds mÙkjnk;h gksrs Fks vkSj ;g vof/k chr tkus ds ckn ,d Lora= O;fäRo ds vf/kdkjh FksA deZdkaMh; v'kkSp —R;ksa dks djus ds fy, 

mu ij dksbZ ncko Mkyus ij çfrca/k FkkA mls cspk ugha tk ldrk Fkk vkSj u mls /kkjd cuk;k tk ldrk FkkA Lokeh dh bPNk ds fcuk 

le; ij vkus ij og Lora= gks tkrk FkkA vFkZ'kkL= ds vuqlkj lgh vFkksaZ esa rks dsoy ccZj] EysPNk gh] tks o.kZ ls ckgj Fks] rFkk vuk;Z 

lekt ds lnL; LFkk;h :i ls nkl cuk, tk ldrs FksA ;g fu/kkZfjr djuk dfBu gS fd bl fu;e dk ikyu okLrfodrk esa fdruk 

gksrk Fkk] fdUrq ca/kd j[kus dh lhekvksa dks lhfer djus ds ç;kl rFkk leqnk; esa Lora= lnL;ksa dks nkl :i esa ifj.kr djus dh 

lEHkkoukvksa dks de djuk çkphu ;qx ds vusd lektksa dh fo'ks"krk gSA  

 

ekS;Zdkyhu /kkfeZd O;oLFkk 

         /kkfeZd –f"V ls ekS;Z dky esa dkQh egRoiw.kZ ifjorZu gq,A bl nkSjku ckS) /keZ dk dkQh foLrkj gqvk vkSj mls dbZ 'kkldksa 

dk laj{k.k Hkh çkIr gqvkA ekS;Zdky esa oSfnd /keZ Hkh çpfyr FkkA bl nkSjku oSfnd /keZ esa deZdkaM dkQh c<+ x, FksA ekS;Zdky esa ;K 

bR;kfn deZdkaM dkQh çpfyr FksA NBh lnh bZlk iwoZ rd Hkkjr esa /kkfeZd lEçnk;ksa dk çpyu FkkA ;s lHkh /keZ fdlh u fdlh :i ls 

oSfnd çFkk ls tqM+s FksA NBh lnh bZlkiwoZ esa dksbZ 62 lEçnk;ksa ds vfLrRo dk irk pyk gS ftlesa ckS) rFkk tSu lEçnk; dk mn; 
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dkykUrj esa vU; dh vis{kk vf/kd gqvkA ekS;ksaZ ds vkrs&vkrs ckS) rFkk tSu lEçnk;ksa dk fodkl gks pqdk FkkA m/kj nf{k.k esa 'kSo rFkk 

oS".ko lEçnk; Hkh fodflr gks jgs FksA 

        ekS;Z lkezkT; ds laLFkkid pUæxqIr ekS;Z us vius thou ds vafre fnuksa esa tSu /keZ dks Lohdkj fd;k FkkA ,slk dgk tkrk gS 

fd pUæxqIr viuk jktflagklu R;kxdj vius xq# tSueqfu Hkæckgq ds lkFk dukZVd ds Jo.kcsyxksyk esa lU;klh ds :i esa jgus yxk 

FkkA blds ckn ds f'kykys[kksa esa Hkh ,slk ik;k tkrk gS fd pUæxqIr us mlh LFkku ij ,d lPps fu"Bkoku tSu dh rjg vkej.k miokl 

djds ne rksM+k FkkA ogka ikl esa gh pUæfxfj uke dh igkM+h gS ftldk ukekdj.k 'kk;n pUæxqIr ds uke ij gh fd;k x;k FkkA tcfd 

lezkV v'kksd us dfyax ;q) ds ckn ckS) /keZ dks Lohdkj fd;k FkkA mlds ckn v'kksd us nf{k.k ,f'k;k o vU; {ks=ksa esa ckS) /keZ ds 

çpkj&çlkj ds fy, dkQh ç;Ru fd;sA vkjEHk esa v'kksd oSfnd /keZ dk vuq;k;h Fkk] dbZ vfHkys[kksa esa mls nsokukefç; dg dj lacksf/kr 

fd;k x;k gSA ckS) /keZ dk vuq;k;h gksus ij Hkh v'kksd lHkh /keksaZ ds çfr lfg".kq FkkA 

         dkSfVY; us Hkkjr ds çkphu /keZ dks ^^=;h /keZ** dgk gSA bl dky esa ,sls /kkfeZd lEçnk;ksa dh lÙkk Fkh tks iqjkus oSfnd ;k 

=;h /keZ ls fHkUu FksA bl lEçnk;ksa ds fy, dkSfVY; us o`"ky vkSj ik[kaM 'kCnksa dk ç;ksx fd;k gSA dkSfVY; ds vFkZ'kkL= esa 'k kD; ,oa 

vkfotd ifjozktdksa dk mYys[k gS] ijUrq ckS) lkfgR; ls lwfpr gksrk gS dh vU; Hkh cgqr  ls ik[kaM ekS;Z ;qx esa ekStwn FksA oSfnd /keZ 

ekS;Z ;qx esa ç/kku Fkk] ijUrq bldk Lo:i cny pwdk FkkA çkphu oSfnd /keZ esa eafnj ,oa ewfrZ iwtk ds fy, dksbZ LFkku ugha FkkA ijUrq 

bl ;qx esa oSfnd /keZ esa ewfrZ iwtk dk egRoiw.kZ LFkku gks x;kA ewfrZ;k¡ eafnjksa esa LFkkfir gksus yxhaA ftu fofo/k nsoh&nsorkvksa dh ewfrZ;k¡ 

eafnjksa esa çfrLFkkfir dkSfVY; us muds uke Hkh fn, gSaA vFkZ'kkL= esa fy[kk gS fd ds esa vijkftr] vçfrgr] t;Ur] oSt;Ur] f'ko] oSJo.k] 

vf'ou vkSj efnjkx`g LFkkfir tkrs FksA laHkor% vijkftr] vçfrgr] t;ar vkSj oSt;ar nsojkt baæ ds fofo/k uke gSaA oSJo.k dqcsj dks 

dgrs FksA vf'ou oSfnd nsorkvksa esa ,d FkkA ^Jh* y{eh dk i;k;Zokph gSA laHkor% efnjk Hkh nqxkZ vkSj dkyh dh rjg ,d nsoh FkhA czã] 

baæ] ;e vkSj Ldn ¼lsukifr½ dh ewfrZ;k¡ cuokdj uxj ds pkjksa }kjksa ij LFkkfir dh tkrh FkhaA o:.k] ukxjkt vkSj lad"kZ.k nsorkvksa dk 

Hkh vFkZ'kkL= esa mYys[k gSA iratfy dk ;g ekuuk gS fd /ku ds fy, nsorkvksa dh çfrekvksa dks cukdj cspk tkrk FkkA v'kksd ds dky 

esa /kkfeZd lewgksa dk fuEufyf[kr foHkktu Fkk& czkã.k] Je.k] ckS) vkthod ,oa vU;A v'kksd us x;k ds ikl ckjkcj dh igkM+h esa dqN 

xqQk,¡ vkthod laçnk; dks çnku dhaA mlds ikS= n'kjFk us ukxktqZuh igkM+h esa dqN xqQk,¡ vkthodksa dks nhA r`rh; ckS) laxhfr&vf/kos'ku 

ds vUr esa /keZçpkj ds fy, nwr Hksts x,A  

 

v'kksd dk /kEe ¼/keZ½ 

v'kksd us dfyax ;q) ds ckn ckS) /keZ dks viuk fy;k FkkA blds ckn mlus /kEe ds çpkj esa viuk /;ku yxk;kA ;gka /kEe dk eryc 

dksbZ /keZ ;k etgc ;k fjyhtu u gksdj ^^uSfrd fl)kar^^ FkkA ml le; u rks bLyke dk tUe gqvk Fkk vkSj u gh bZlkb;r dkA vr% 

os uSfrd fl)kar ml le; ckgj ds fdlh /keZ dk fojks/k djuk ugha gksdj euq"; dks ,d uSfrd fu;e çnku djuk FkkA vius nwljs 

f'kykys[k esa mlus fy[kk gS& ^^/kEe D;k gS\ vYi nq"deZ rFkk vf/kd lRdeZA jks"k] funZ;rk] Øks/k] ?keaM rFkk bZ";kZ tSlh cqjkbZ;ksa ls cpuk 

rFkk n;k] mnkjrk] lPpkbZ] la;e] ljyrk] ân; dh ifo=rk uSfrdrk esa vklfä vkSj vkarfjd rFkk cká ifo=rk vkfn lnkpkjksa dk 

ikyuA^^ 

       v'kksd ds O;fäRo] fopkj vkSj ;ksxnku ds foospu ds çlax esa mldh /kEe dh ifjdYiuk ij fopkj djuk vko';d gSA v'kksd 

oLrqr% fdl /keZ dk vuq;k;h FkkA bl ç'u ij fo}kuksa esa erHksn jgk gSA vf/kdka'k fo}ku~ mls ckS) /keZ dk vuq;k;h ekurs gSaA muds 

vuqlkj v'kksd us ckS) /keZ Lohdkj dj fy;k FkkA nwljh vksj dqN fo}ku~ bl er ls lger ugha gSaA mudk dguk gS fd v'kksd }kjk 

ckS) /keZ Lohdkj djus ds fy, visf{kr çkekf.kd lk/;ksa dk vHkko gSA tSlk fd lsukVZ egksn; us fy[kk gS& v'kksd ds /keZ esa dksb Z ,slh 

ckr ugha gS ftlds vk/kkj ij ge ;g dg lds fd v'kksd us ckS) /keZ Lohdkj fd;k FkkA blh çdkj duZ egksn; us fy[kk gS fd& 

v'kksd ds dqN f'kyk&ys[kksa ds vfrfjä muesa dksbZ ,slh ckr ugha feyrh gS tks fo'ks"kr;k ckS)ksa dh gksA 

       v'kksd ds ckS) gksus dk ,d vU; çek.k ;g gS fd mlus eksXxfy iq= fr"; dh v/;{krk esa r`rh; ckS) laxhfr dk vk;kstu fd;k 

Fkk ftldk mís'; egkRek cq) ds mins'kksa ds ikBksa dks 'kq) djuk FkkA ckS) /keZ ds çpkjkFkZ mlus ckS) fHk{kq vkSj fHk{kqf.k;ksa dks ns'k&fons'k 

HkstkA mlus czkã.k ;Kksa rFkk vuq"Bkuksa dk fu"ks/k fd;kA bu lc rF;ksa ds vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd v'kksd us ckS) /keZ dks 

vaxhdkj dj fy;k FkkA tSlk fd M‚- gsepUn jk; pkS/kjh us fy[kk gS& blesa lUnsg ds fy, dksbZ LFkku ugha gS fd v'kksd ckS) cu x;k 

FkkA 

fu’d’kZr% pUnzxqIr ,d fo'kky lkezkT; dk 'kkld FkkA vr,o 'kklu dh lqfo/kk ds fy, lkezkT; dbZ Hkkxksa esa foHkDr dj fn;k x;k FkkA 

izR;sd izkar dbZ vkgkjksa rFkk fo"k;ksa esa foHkDr dj fn;k x;k FkkA pUnzxqIr ds le; esa fdrus izkar Fks] ;g fu'p;iwoZd ugha dgk tk 

ldrkA lEHkor% ikap&N% eq[; izkar jgs gksaxsA igyk izkar mÙkjkiFk dk Fkk] bldh jkt/kkuh r{kf'kyk FkhA vQxkfuLrku] cywfpLrku] 

flU/k] iatkc vkSj d'ehj dk 'kklu ;gha ls gksrk FkkA nwljk izkar vofUr:i dk FkkA bldh jkt/kkuh mTtSuh FkhA ekyok rFkk xqtjkr 

dk 'kklu ;gha ls gksrk FkkA rhljk izkar nf{k.kiFk dk FkkA bldh jkt/kkuh lqo.kZfxfj FkhA pkSFkk izkar dfyax dk Fkk] bldh jkt/k kuh 

rks"kyh FkhA ik¡poka izkar izkP; dgykrk Fkk] bldh jkt/kkuh ikVfyiq= FkhA pwafd dfyax ij v'kksd us fot; izkIr dh Fkh] blls ;g 

vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd pUnzxqIr ds 'kkludky esa pkj gh izkar jgs gksaxsA lqnwjLFk izkarksa osQ izcU/k ds fy, jktdqekjksa dks fu;qDr 

fd;k x;k FkkA izkP; rFkk eè; ns'k ds izkarksa dk izcU/k lezkV~ vius egkeaf=;ksa dh lgk;rk ls Lo;a djrk FkkA os egkea=h ikVfyiq=] 

dkS'kkEch vkfn tSls cM+s&cM+s uxjksa esa jgrs FksA lqjk"Vª dk izca/k iq";xqIr uked ,d oS'; djrk FkkA bu izkarksa ds vfrfjDr dqN ,sls Hkh 

Hkw&Hkkx Fks ftUgsa LFkkuh; ekeyksa esa i;kZIr Lora=krk FkhA ,sls {ks=k vius dks ekS;Z lkezkT; ds v/khu ekurs Fks vkSj okf"kZd dj fn;k djrs 

FksA 
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