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भारत के विकास में वमवित अर्थव्यिस्र्ा का योगदान : भौगोविक एिं आवर्थक अध्ययन  

देिेन्द्र कुमार सििान 

सार 

            किसी भी देश िे आकथिि कििास िे किए उस देश िी अथिव्यिस्था िे स्वरूप, गुण ि दोषोों िो समझना अकि आिश्यि 

होिा है िाकि उसिी िकमयोों ि िकिनाइयोों िो दूर िरिे उसमें आिश्यि सुधार किए जा सिें  कजसिे आकथिि कििास िी 

गकिशीििा में िृद्धि िी जा सिे। उदाहरण िे रूप में जब सन् 1929 में किश्व िे िई बड़े देशोों िी अथिव्यिस्था िो आकथिि महामदी 

िा झटिा िगा िो अमेररिा सकहि पकिम यूरोप िे िई देशोों िो भारी बेरोजगारी, माोंग और आकथिि गकिकिकधयोों में िमी िथा उद्योग 

धोंधोों पर िािाबोंदी जैसी गोंभीर द्धस्थकि िा सामना िरना पड़ा। इस द्धस्थकि में समाजिाद और पूूँजीिाद दोनोों ही एिि रूप में समस्या 

से बाहर कनिि पाने में नािाम रहे। इसकिए  यह िहना गिि भी नही ों होगा कि िह देश अपनी अथिव्यिस्था िी प्रणाकियोों िे गुण ि 

दोषोों िो िीि प्रिार से समझ ही नही ों पाए। 

मुख्य शब्द: कमकिि अथिव्यिस्था ,आकथिि कििास 

        स्विोंत्रिा प्राद्धि से पूिि भारि ने उपकनिेशिाद िे कजस दश िो झेिा उसने भारि िी अथिव्यिस्था िो िहस-नहस िर कदया था। 

सन् 1947 में आजादी कमिने िे बाद सरिार िे सामने सबसे बड़ी समस्या यह थी कि कजस प्रिार से अथिव्यिस्था िो गरीबी और 

भूखमरी िे जाि से बाहर कनिािा जाए। दोनोों ही प्रणाकियोों (पूूँजीिादी और समाजिाद) िे दोषपूणि होने िे िारण यह आिश्यििा 

समझी गोंई कि एि ऐसी प्रणािी अपनाई जाए कजसमे पूूँजीबाद िी स्विोंत्रिा िो हो िेकिन िह स्विोंत्रिा सरिार िी नीकियोों द्वारा 

सोंचाकिि एिों कनयोंकत्रि हो िथा सरिार द्वारा सोंचाकिि साििजकनि के्षत्र देश िी अथिव्यिस्था िो एि समाजिादी आधार दे सिे। इसिे 

किए भारि ने कनकिि अथिव्यिस्था िो अपनाया कजसमें साििजकनि िथा कनजी के्षत्र िे सह-अद्धित्व िो स्वीिार किया जािा है। इस 

प्रणािी में सरिार कनजी के्षत्र में अपना प्रत्यक्ष ि साििजकनि के्षत्र में अप्रत्यक्ष हिके्षप रखिी है। 

              स्विोंत्रिा प्राद्धि िे इिने िशो बाद भी भारि कििास िी उस सीमा िि नही ों पहूँच पाया है कजसिे किए उसने कमकिि 

अथिव्यिस्था िे स्वरूप िो अपनाया था। इसिे किए भी कमकिि अथिव्यिस्था िे दोष ही कजमे्मदार हैं, कजन्हें दूर िरिे आकथिि कििास 

िो िीव्र गकि प्रदान िी जा सििी है। 

वमवित अर्थव्यिस्र्ा के िाभ 

आवर्थक विकास की गवतशीितााः  देश िो प्रगकि िे पथ पर अग्रसर िरने िे किए सरिार ने आकथिि कनयोजन िी नीकि िो अपनाया 

है। इस नीकि िे माध्यम से सरिार सोंसाधनोों िा किभाजन कनजी िथा साििजकनि के्षत्र िे बीच इस प्रिार िरिी है कजससे सभी सोंसाधनोों 

िा उकचि दोहन सम्भि हो सिे। किसी भी देश में अथिव्यिस्था िे सोंसाधनोों िा उकचि दोहन उस देश िे आकथिि कििास िे किए 

अकि आि यि होिा है। कमकिि अथिव्यिस्था में कनजी एिों साििजकनि के्षत्र दोनोों इस प्रिार साथ कमििर िायि िरिे हैं कजससे देश 

आकथिि कििास िे पथ पर अग्रसर हो सिे। इसकिए इस आधुकनि समय में कमकिि अथिव्यिस्था कििास िी आि यि प्रणािी है। 

आवर्थक भाक्ति के केन्द्रीकरण एिं एकाविकारी भाक्ति पर रोक: कमकिि अथिव्यिस्था में सरिार िो आकथिि किया िे के्षत्र में 

सिारात्मि भाग अदा िरना पड़िा है इसकिए इस प्रणािी में सरिार कनजी एिों साििजकनि दोनोों के्षत्रोों पर पूणि कनयोंत्रण द्वारा अपनी 

किकभन्न नीकियोों िो इस प्रिार कनदेकशि िरिी है कजससे समाज िे भौकिि साधनोों िे स्वाकमत्व िा बेहिर कििरण एिों कनयोंत्रण प्राि 

हो सिे और इससे िुछ व्यद्धियोों (पूूँजीपकियोों िे हाथोों में सम्पकि िा सिें न्द्रण और िम िा शोषण होने से रोिा जा सिे। 

 कमकिि अथिव्यिस्था में सरिार आिश्यििा पड़ने पर समाज िल्याण िे किए राष्ट्र ीयिरण द्वारा आकथिि शद्धि िे िेन्द्रीिरण एिों 

एिाकधिारी शद्धि पर रोि भी िगा सििी है। 

 कल्याणकारी राज्य की स्र्ापना: कनकिि अथिव्यिस्था में सरिार िल्याणिारी राज्य िी स्थापना िरने िे किए प्रकिबि है। एि 

िल्याणिारी राज्य िा उदे्दश्य देश में उत्पादन बढाना होिा है िाकि कनधिनिा िो दूर किया जा सिे। इसमें सरिार अपने नागररिोों 

िो नू्यनिम जीिन िर िी सुकिधा प्रदान िरने िे साथ-साथ आय िी असमानिा और उसिे िारण उत्पन्न किसमिाओों िा कनिारण 
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िरने िा प्रयास िरिी है। सरिार अथिव्यिस्था िा कनयोंत्रण और िायि सोंचािन सोंपूणि समाज िे कहि िो ध्यान में रखिर ही िायि 

िरिी है िाकि समाज िे सभी िगों िा िल्याण सुकनकिि हो सिे। 

औद्योवगक शांवत की स्र्ापनााः  कमकिि अथिव्यिस्था में सरिार अपनी किकभन्न प्रिार िी औद्योकगि नीकियोों िे माध्यम से उद्यकमयोों 

एिों िकमिोों िे सोंबोंधोों िो बेहिर िरने िा प्रयास िरिी है िाकि इन दोनोों िे टिराि िे िारण आकथिि कििास पर िोई निारात्मि 

प्रभाि न पड़े और अथिव्यिस्था अपने सुचारू रूप से िायि िरिे गकिशीि बनी रहे िकमि िगि िो किसी भी प्रिार िे शोषण से बचाने 

िे किए सरिार अपनी सभी औद्योकगि नीकियोों में उनिे कहिोों िा ध्यान रखिी है। इसी िारण यहाूँ पूूँजीिाद िी िरह हड़िाि, 

िािबन्दी आकद जैसी समस्याऐों उत्पन्न नही ों होिी हैं।  

सरिार िृिािस्था पेंशन, जीिन बीमा बेरोजगारी भिा आकद िे माध्यम से िकमिोों िो सामाकजि सुरक्षा िे साथ-साथ उनिे कहिोों िी 

गारोंटी भी देिी है। कजसिे िारण औद्योकगि शाोंकि स्थाकपि रहिी है। सुरक्षा िे साथ-साथ उनिे कहिोों िी गारोंटी भी देिी है। कजसिे 

िारण औद्योकगि शाोंकि स्थाकपि रहिी है। 

मानि संसािनो ंका समुवित दोहनाः  कमकिि अथिव्यिस्था में सरिार अपने अथि प्रयासोों से बेहिर स्वास्थ्य, कशक्षा, िौशि प्रकशक्षण 

आकद िी सुकिधाएूँ  उपिब्ध िरािर एि िुशि िायिबि िा कनमािण िरिी है। सरिार अपनी नीकियोों िा कनमािण एिों िायािन्वयन 

यह ध्यान में रखिर ही िरिी है कि िुशि एिों कशकक्षि िारीगरोों द्वारा ही एि सुदृढ एिों सशि राष्ट्र  िा कनमािण सोंभि होिा है क्ोोंकि 

किसी भी देश िा आकथिि कििास उस देश िे मानि सोंसाधनोों िे उकचि प्रयोग से ही सुकनकिि किया जािा है। 

वमवित अर्थव्यिस्र्ा के दोष 

अद्धस्थरिा: भारि में सरिार िा िायििाि 5 िषि िा होिा है। सरिार िा िायििाि समाि होने पर नई सरिार अद्धित्व में आिी है 

और सरिार िे बदिने िे साथ ही उनिी नीकियोों में भी पररिििन होिा है, कजसिे िारण उन नीकियोों िे द्धस्थरिा िी िमी पाई जािी 

है। इसी अद्धस्थरिा िे िारण इन  नीकियोों िा पूणि प्रकिफि समाज िो प्राि ही नही ों हो पािा क्ोोंकि यह नीकियोों िीि प्रिार से कनकिि 

समय पर िायािद्धन्वि नही ों हो पािी है। इस िारण अथिव्यिस्था में अकनकिििा िी द्धस्थकि बनी रहिी है और आकथिि कििास िी 

गकिशीििा भी उस गकि से नही ों बढ पािी कजस गकि से बढना चाकहए।  

प्रायोवगकता में कमजोर आवर्थक प्रणािी :कमकिि अथिव्यिस्था िी सफििा पर आिोचिोों द्वारा जो कभन्न-कभन्न प्रश्न कचन्ह खड़े किए 

जािे रहे हैं, उनिा आधार यह है कि इस प्रणािी में कनजी एिों साििजकनि के्षत्र िे सह-अद्धित्व िो स्वीिार किया जािा है जबकि दोनोों 

ही के्षत्रोों िी िायिप्रणािी एिों नीकियोों में किरोधाभास होिा है िो ऐसी द्धस्थकि में दोनोों के्षत्र किस प्रिार उकचि सामान्जस्य िे साथ देश िी 

आकथिि िृद्धि समाज िल्याण दोनोों िो प्रोत्साकहि िर सििे हैं। 

              कमकिि अथिव्यिस्था में दोनोों ही के्षत्रोों में उकचि सामन्जस्य न बैि पाने िे िारण किकभन्न कनणियोों में अनेि िकिनाइयोों आिी है 

क्ोोंकि िीमि सोंयन्त्र न िो पूूँजीिाद िी िरह पूणि रूप से िागू हो पािा है और नही समाजिाद िी िरह कनयोंकत्रि पररणाम यह होिा 

है कि अथिव्यिस्था िा सोंचािन सिुशि रूप से नही ों हो पािा क्ोोंकि दोनो के्षत्रोों िे बीच िीमि सोंयन्त्र एिों कनयोजन िे बीच सामन्जस्य 

न बैि पाने िे िारण दोनोों एि दूसरे िे प्रकिस्पधी बन जािे हैं। 

पूणथरूपेण सरकारी वनयंत्रण का भयाः  कमकिि अथिव्यिस्था में कनजी के्षत्र िो सदैि सरिारी स्वाकमत्व एिों कनयोंत्रण िा भय बना रहिा 

है, कजसिे िारण उद्योगपकियोों में कनिेश िे प्रकि उदासीनिा िा भाि रहिा है। इसिे अकिररि किदेशी उद्यमी भी राष्ट्र ीयिरण िे 

भय िे िारण देश में अपनी पूूँजी किकनयोग िरने से बचिे हैं, कजसिे फिस्वरूप पयािि कनिेश न होने पर देश िे आकथिि कििास में 

अत्यकधि िृद्धि नही ों हो पािी है।  

सरकारी अफसरो ंएिं कमथिाररयो ंकी वनरंकुश कायथप्रणािी: कमकिि अथिव्यिस्था िा सोंचािन भाकसन एिों प्रशासन दोनोों िे 

माध्यम से किया जािा है। कजसमे प्रशासकनि ित्र िी िापरिाही िे िारण नागररिोों िी स्विोंत्रिा पर निारात्मि प्रभाि पड़िा है और 

अनेिोों ऐसे िायि कजनिा समय से पूरा होना अकिआि यि होिा है, यह समय से पूणि नही ों हो पािे हैं। इनिी इस उदासीन िायि प्रणािी 

से भ्रश्टाचार जैसी बीमारी िो बढािा कमििा है िथा इस भ्रश्टाचार िे िारण ही सरिार िी अनेि िल्याणिारी योजनाओों िा उकचि 

एिों समयबि िायािन्वयन नही ों हो पािा है। 
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 कीमत िृक्ति दराः  कमकिि अथिव्यिस्था में अस्थायी उपभोिा ििुओों जैसे चीनी जूिे िनस्पकि िेि आकद िी िृद्धि दर िी अपेक्षा स्थायी 

उपभोिा ििुओों जैसे सीमेंट इोंट पत्थर आकद िे उत्पादन िी िृद्धि दर ज्यादा रही है। पररणामस्वरूप अस्थायी उपभोिा ििुओों 

िा उत्पादन िरने िािोों िो अपनी िागि िी उकचि िीमि नही ों कमि पािी और इसी िारण उनिा आकथिि कििास में योगदान पूणि 

रूप से सिारात्मि नही ों हो पािा है 

          कमकिि अथिव्यिस्था िे उपयुिि अध्ययन िे किशे्लशण से यह बाि स्पष्ट् होिी है कि भारि जैसे कििासशीि एिों अकधि 

जनसोंख्या घनत्व िािे देश िा कििास न िो पूरी िरह पूूँजीिाद िो अपनािर किया जा सििा है और न ही समाजिाद अपनािर 

इसकिए देश िे सनु्तकिि एिों िीव्र कििास िे किए कमकिि अथिव्यिस्था एि आिश्यि प्रणािी है। इस प्रणािी में यह क्षमिा किद्यमान 

है जो देश िे सभी सीकमि सोंसाधनोों िा उकचि एिों िुशि उपयोग सोंभि िर सिे, कजसिे माध्यम से भारि िी अथिव्यिस्था आकथिि 

रूप से आत्मकनभिर बनिर आकथिि कििास िी उस िीव्र गकि िा प्राि िर सििी है जो देश िो कििकसि देशोों िी िेणी में िा सिे। 

          इन सभी महत्वपूणि िथ्ोों िे बािजूद भी इसिी िकमयोों िो नजरअन्दाज नही ों किया जा सििा है। कमकिि अथिव्यिस्था में 

सामाकजि-आकथिि न्याय िा उदे्दश्य होने िे बािजूद भी यह प्रणािी मूल्य िृद्धि रोिने िथा समाज िे गरीब िगों िे कहि में सोंसाधनोों 

िे पुनकिििरण में भी असफि रही है। िेकिन कय िेशण से यह भी स्पष्ट् होिा है कि इसमें व्याि दोश कमकिि अथिव्यिस्था िे िारण 

नही ों है बद्धि इसिा सबसे बड़ा िारण यह है कि इस व्यिस्था िी नीकियोों िो सही िरह से कियाद्धन्वि नही ों किया जािा है। यकद 

अथिव्यिस्था में आकथिि कनयोजन एिों उसिे द्वारा बनी नीकियोों िा ध्यानपूििि कियान्वयन किया जाए िो इसिे दोशोों िा कनिारण 

िरना उिना िकिन भी नही ों है कजिना हमें िगिा है। 

 कमकिि अथिव्यिस्था में सुधार हेिु सुझाि कनम्न प्रिार है- 

1. प्रशासकनि िोंत्र में व्याि भ्रष्ट्ाचार एिों िािफीिाशाही िो समाि किया जाए। 

2. गरीबी रेखा से नीचे रहने िािी जनसोंख्या िे अनुपाि िो िम िरने िे प्रयासोों िो और अकधि सशि किया जाए। 

3. सरिार द्वारा बनाई गई जनिल्याणिारी नीकियोों िा उकचि एिों समयबि कियान्वयन किया जाए। 

4. समाज िे गरीब िगों िे कहि में सोंसाधनोों िा उकचि रूप में पुनकिििरण होना चाकहए। 

5. भारि िे िृकष के्षत्रोों िे कििास िो सुदृढ िरिे किसानोों िो सबि, सशि ि आत्मकनभिर बनाने िी आिश्किा है। 
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